Kétka zainteresowan dla kl. 4-8. Rok szkolny 2026/2027

Nazwa kotka Charakterystyka zajec Osoba prowadzaca

Pon. 14.20- 4 18 Kétko komputerowe Chcesz dowiedziec sie czegos wiecej o Jakub Laszuk 011
15:05 komputerach,programowaniu, grafice, sieciach, wydruku
3D, robotach, sztucznej inteligencji... i wykorzystac tg wiedze
w praktyce? W takim razie jest to miejsce dla Ciebie! To Wy
na pierwszych zajeciach decydujecie co chcecie robic i
potem... razem tworzymy, uczymy sie, programujemy,
dziatamy:) Wszystko zalezy od Was!

Pon. 14.10 2-5 20 tyzwy Nauka i doskonalenie jazdy na tyzwach. Jacek Paradowski

tyzwiarstwo jest jedng z atrakcyjnych dyscyplin zimowych,
ktoére tgczg dynamike ruchu, angazujgc wszystkie miesnie nég,
brzucha i ramion. Stanowi intensywny trening cardio, rozwija
rownowage, gibkos¢, szybkosé, koordynacje ruchowsa.

Pon. @ 15.05 6-8 20 tyzwy Doskonalenie jazdy na tyzwach oraz przygotowania do Jacek Paradowski
zawodow
Pon. 14.20 4-6 20 Aktywny Sportowo Gry i zabawy ruchowe - to $wietny sposéb na zabawe, Anna Paradowska

zdrowie, radosc i wspdlne spedzanie czasu jednoczesnie,
ktérych celem jest usprawnianie ciata i umystu

Pon. 15.10 7-8 20 A-S Koszykowka - szybka i dynamiczna gra zespotowa, Anna Paradowska
ktéra rozwija cechy motoryczne takie jak: zwinnos¢,
szybkos¢, wytrzymatosé, koordynacje ruchowa
- dodatkowo rozwija refleks i precyzje ruchu/rzutu do

kosza
Pon. 15:15- 7-8 15 Kétko chemiczne - Podczas zajec bedziemy wykonywac ciekawe eksperymenty, Magdalena Datkiewicz 156
16:00 Poczuj chemie obserwowac reakcje chemiczne i sprawdzaé, czy nasze

przewidywania sg stuszne. Nie zabraknie réwniez trudniejszych
zadan chemicznych, ktére wymagaja logicznego myslenia,
taczenia faktow i kreatywnego podejscia. Na uczestnikow
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Badminton

Przytacz sie do
Erasmusa!

Triki matematyki

A-S Siatkowka

Fitness & Balance

Odkrywcy
Matematyki

4

,Ucze sie efektywnie’
- koto rozwijajgce

czekajg takze chemiczne tamigtéwki, zagadki, szyfry i zadania
problemowe, dzieki ktdrym przekonamy sie, ze chemia moze
by¢ nie tylko nauka, ale réwniez Swietng zabawa.

Rozwijanie umiejetnosci sportowych, techniki gry oraz
zrozumienia charakterystyki badmintona jako gry szybkiej.
Uczniowie uczg sie podstawowych przepiséw gry, technik
chwytdéw rakietki, oraz podstawowych uderzen rakieta.
Dodatkowo, zajecia te majg na celu ksztattowanie sprawnosci
fizycznej, motoryki oraz umiejetnosci taktycznych i fizycznych.
Zajecia dedykowane wszystkim tym, ktérzy chcg wigczyc sie w
projekt Erasmus+ w naszej szkole, poznac kulture, tradycje
krajow europejskim, dowiedziec sie czym jest i jak dziata Unia
Europejska, jakie szanse i mozliwosci oferuje.

Kétko matematyczne rozwijajgce umiejetnosci ucznia w
zakresie sprawnego liczenia niestandardowymi metodami.
Rozwigzujemy zadania ligiczne, konkursowe ale tez bawimy sie
matematyka i pokazujemy jej zastosowanie w zyciu
codziennym.

Dynamiczna gra zespotowa, ktdra daje korzysci zdrowotne,
rozwija cechy motoryczne takie jak: zwinnos¢, szybkosé,
wytrzymatos¢, koordynacje ruchowg, dodatkowo rozwija
refleks, precyzje ruchu, poprawia ogdlng wydolnosé organizmu
oraz wzmacnia miesnie

Fitness & balance - to trening réwnowagi i ¢wiczen
prozdrowotnych, to forma aktywnosci tgczgca wzmacnianie
catego ciata z poprawa stabilizacji, wzmocnienie miesni
gtebokich, poprawg mobilnosci i wyciszenia umystu.

Zajecia rozwijajg umiejetnosc logicznego myslenia poprzez
tamigtowki, szyfry oraz praktyczne eksperymenty z geometrig i
finansami. Uczniowie uczg sie matematyki bez podrecznika —
taczac nauke z zabawa, pracg w grupach i rozwigzywaniem
zagadek.

Zajecia majg na celu rozwijanie u uczniéw klas IV skutecznych i
Swiadomych sposobdw uczenia sie. Uczniowie poznajg
techniki zapamietywania, koncentracji, planowania nauki i
organizowania wtasnej pracy. Bedg rowniez ¢wiczy¢ robienie

Dominika tazarewicz-
Bamber

Agnieszka Kroll 225
Judyta Dybikowska

Teresa Myszkowska 209

Jacek Paradowski

Anna Paradowska

Weronika Uziej

Aneta Dwornik 221
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Basen - ptywanie

notatek, selekcjonowanie najwazniejszych informacji,
wykorzystywanie map mysli oraz przygotowywanie sie do
sprawdziandw. Zajecia beda miaty praktyczny i aktywny
charakter, pomagajgc uczniom odkry¢ jak uczy¢ sie szybciej,
skuteczniej i z wiekszg satysfakcja.

Zajecia rozwijajg umiejetnosc¢ logicznego myslenia poprzez
tamigtowki, szyfry oraz praktyczne eksperymenty z geometrig i
finansami. Uczniowie uczg sie matematyki bez podrecznika —
taczac nauke z zabawa, pracg w grupach i rozwigzywaniem
zagadek.

Zajecia przeznaczone dla ucznidéw, ktérzy chcg poszerzyé swoje
wiadomosci i umiejetnosci matematyczne. Bedziemy
ksztattowaé umiejetnosci wyszukiwania nietypowych
rozwigzan i analizowac problemy matematyczne. Skupimy sie
na treningu rozwigzywania zadan o wyzszym stopniu
trudnosci, rowniez konkursowych.

Podczas zajec uczniowie beda rozwijac¢ swoje zdolnosci
poprzez samodzielne wykonywanie doswiadczen. Taka
formuta pobudza naturalng ciekawos¢ dzieci i uczy je
niezaleznosci w rozwigzywaniu problemdéw. Kazde badanie
taczy w sobie elementy fizyki oraz chemii, co pozwala w
atrakcyjny sposéb poznawac sekrety otaczajgcej nas przyrody i
budzi pasje do nauk Scistych.

Koszt materiatéw i wyposazenia wynosi 40 zt od dziecka na
rok.

Dzieci przygotowuja i realizujg spektakle, musicale (praca
swojg faczg wokalistyke, choreografie oraz teatr)

Ptywanie - daje wszechstronny rozwéj catego organizmu, jest
bezpieczng formg aktywnosci naszych stawodw i miesni. Rzezbi
sylwetke i wzmacnia gorset miesni kregostupa. Poprawia
kondycje uktadu krazenia i oddechowego, dziata jako
skuteczny trening cardio.

Weronika Uziej

Monika Pontus - Cwir

Aneta Dwornik,
Magdalena Datkiewicz

Karol Napieralski,
Paula Lauda

Jacek Paradowski,
tukasz Dziewulski
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audiowi
zualna
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Odyseja Umystu

Kétko informatyczne

Kotko informatyczno-
programistyczne

A-S - Siatkdwka

A-S - Siatkdwka

Kotko szachowe
SZACH | MAT!

Zespotowe Gry
Sportowe

Zajecia rozwijajgce kreatywno$é, krytyczne myslenie,
umiejetnosci pracy w zespole i twdrczego rozwigzywania
probleméw. Dla uczniéw chcacych wzigc udziat w programie (i
konkursie) Odyseja Umystu, chcg podjgé wyzwanie i nauczyc
sie nowych rzeczy.
Chcesz projektowaé w 3D, pisaé wtasny kod, budowad
roboty albo rozpracowac Al? Przekonaj sie, jak wyglada
praca z technologia w praktyce. Zero narzuconego programu
— na pierwszych zajeciach to Wy ustalacie, co robimy. Potem
pozostaje juz tylko czysta kreacja i dziatanie. Wszystko w
Waszych rekach!

Miejsce stworzone dla oséb, ktdre interesuja sie technologig i
wolg tworzy¢ wtasne projekty niz stuchac teorii. W ramach
najbardziej zaawansowanej grupy zajmiemy sie tym, co
najbardziej Was ciekawi — od robotyki i sieci po
programowanie i druk 3D. Tematyke pierwszych zajec
wybieracie sami, a potem przechodzimy do wspdlnego
dziafania.

Dynamiczna gra zespotowa, ktdra daje korzysci zdrowotne,
rozwija cechy motoryczne takie jak: zwinnos¢, szybkosé,
wytrzymatos¢, koordynacje ruchowg, dodatkowo rozwija
refleks, precyzje ruchu, poprawia ogdlng wydolnos$é organizmu
oraz wzmacnia miesnie

Dynamiczna gra zespotowa, ktdra daje korzysci zdrowotne,
rozwija cechy motoryczne takie jak: zwinnos¢, szybkosé,
wytrzymatos¢, koordynacje ruchowg, dodatkowo rozwija
refleks, precyzje ruchu, poprawia ogdlng wydolnos$é organizmu
oraz wzmacnia miesnie

Rozegramy wiele partii szachowych. Bedziemy rozwigzywac
zadania. Podejrzymy i przeanalizujemy, jak grajg najlepsi
szachisci na Swiecie. Zwienczeniem kazdego semestru beda
nasze wewnetrzne mistrzostwa.
Trening czyni mistrza!

Gry zespotowe majace na celu rozwdj fizyczny, koordynacyjny i
motoryczny uczniow. Doskonalenie elementéw znanych gier
zespotowych jak i poznawanie nowych.

Justyna Kosin, Ewa 011
Nawrocka, Agnieszka

Kroll

Jakub Laszuk 011
Jakub Laszuk 011

Anna Paradowska

Anna Paradowska

Emilia Podymska

tukasz Dziewulski sala gim
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Kotko biologiczne

Koétko dziennikarskie

Kétko geograficzne

Fitness & Balance

A-S Pitka nozna

Kotko krawieckie Texi

Klub badaczy
przesztosci level 2.0

Klub badaczy
przesztosci

Zajecia przygotowujgce do konkurséw biologicznych oraz
rozwijajgce zainteresowania swiatem ozywionym.

Zajecia pozwalajgce uczniom poznac tajniki pracy
dziennikarskiej, rozwingé zdolnosci polonistyczne, sprawdzic¢
sie w roli dziennikarza. Podczas spotkan przygotowujemy
numery szkolnej gazetki, w ktérych znajda sie: wywiady z
nauczycielami, sondy, artykuty prasowe, recenzje - np. gry
komputerowej, filmu, ksigzki.

Zajecia przygotowujace do konkursdw geograficznych. Dla
uczniéw zainteresowanych poznawaniem swiata, podrézami,
naturg i wspdétczesnymi problemami naszej planety.

Fitness & balance - to trening réwnowagi i ¢wiczen
prozdrowotnych. To forma aktywnosci tgczgca wzmacnianie
catego ciata z poprawa stabilizacji, wzmocnienie miesni
gtebokich, poprawg mobilnosci i wyciszenia umystu.

Gra zespotowa, ktdra rozwija koordynacje ruchowa, site,
refleks oraz angazuje niemal wszystkie partie miesniowe.
Woysitek ma charakter interwatowy - przeplatany jest marszem,
truchtem, nagtymi sprintami, wyskokami i zmianami kierunku
ruchu.

Podczas zajec uczniowie poznajg podstawy szycia recznego
oraz szycia na maszynie. W pierwszej kolejnosci uszyjemy
poszewke na poduszke oraz filcowg zabawke. Nastepnie
bedziemy stawiac pierwsze kroki w projektowaniu i szyciu
ubran dla lalek, a w drugim pétroczu, takze ubran uzytkowych.
Kétko historyczne dla ucznidw klas 7-8 chcacych rozwijac
zainteresowania historyczne i przygotowywac sie do
konkursow.

Kétko historyczne dla klas 4-6, na ktérym rozwijana bedzie
tematyka poruszana na lekcji oraz zgodna z zainteresowaniami

uczniow.

Weronika Strézewska

Adriana Hataduda

Julia Korba

Anna Paradowska

Jacek Paradowski

Ewa Nawrocka

Agnieszka Kroll

Mateusz Przybylski
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