
Kółka zainteresowań dla kl. 4-8. Rok szkolny 2026/2027 

Dzie
ń 

tyg. 

Godz. Klas
a 

Max 
liczb

a 
osób 

Nazwa kółka Charakterystyka zajęć Osoba prowadząca  Nr sali 

Pon. 14.20 -
15:05 

4 18 Kółko komputerowe Chcesz dowiedzieć się czegoś więcej o 
komputerach,programowaniu, grafice, sieciach, wydruku 
3D, robotach, sztucznej inteligencji... i wykorzystać tą wiedzę 
w praktyce? W takim razie jest to miejsce dla Ciebie! To Wy 
na pierwszych zajęciach decydujecie co chcecie robić i 
potem... razem tworzymy, uczymy się, programujemy, 
działamy:) Wszystko zależy od Was! 

Jakub Laszuk  011 

Pon. 14.10 2-5 20 łyżwy Nauka i doskonalenie jazdy na łyżwach.  

Łyżwiarstwo jest jedną z atrakcyjnych dyscyplin zimowych, 
które łączą dynamikę ruchu, angażując wszystkie mięśnie nóg, 
brzucha i  ramion. Stanowi intensywny trening cardio, rozwija 
równowagę, gibkość, szybkość, koordynację ruchową.  

Jacek Paradowski   

Pon. 15.05 6-8 20 łyżwy Doskonalenie jazdy na łyżwach oraz przygotowania do 
zawodów  

Jacek Paradowski   

Pon. 14.20 4-6 20 Aktywny Sportowo  Gry i zabawy ruchowe - to świetny sposób na zabawę, 
zdrowie, radość i wspólne spędzanie czasu jednocześnie, 
których celem jest usprawnianie ciała i umysłu 

Anna Paradowska   

Pon. 15.10 7-8 20 A-S Koszykówka - szybka i dynamiczna gra zespołowa, 
która rozwija cechy motoryczne takie jak: zwinność, 
szybkość, wytrzymałość, koordynację ruchową 

- dodatkowo rozwija refleks i precyzję ruchu/rzutu do 
kosza 

Anna Paradowska   

Pon. 15:15-
16:00 

7-8 15 Kółko chemiczne - 
Poczuj chemię 

Podczas zajęć będziemy wykonywać ciekawe eksperymenty, 
obserwować reakcje chemiczne i sprawdzać, czy nasze 
przewidywania są słuszne. Nie zabraknie również trudniejszych 
zadań chemicznych, które wymagają logicznego myślenia, 
łączenia faktów i kreatywnego podejścia. Na uczestników 

Magdalena Datkiewicz  156 



czekają także chemiczne łamigłówki, zagadki, szyfry i zadania 
problemowe, dzięki którym przekonamy się, że chemia może 
być nie tylko nauką, ale również świetną zabawą.  

 7.40-
8.25 

7-8 16  Badminton Rozwijanie umiejętności sportowych, techniki gry oraz 
zrozumienia charakterystyki badmintona jako gry szybkiej. 
Uczniowie uczą się podstawowych przepisów gry, technik 
chwytów rakietki, oraz podstawowych uderzeń rakietą. 
Dodatkowo, zajęcia te mają na celu kształtowanie sprawności 
fizycznej, motoryki oraz umiejętności taktycznych i fizycznych.  

Dominika Łazarewicz-
Bamber 

  

Wt. 7:40-
8:30 

6-7 20 Przyłącz się do 
Erasmusa! 

Zajęcia dedykowane wszystkim tym, którzy chcą włączyć się w 
projekt Erasmus+ w naszej szkole, poznać kulturę, tradycje 
krajów europejskim, dowiedzieć się czym jest  i jak działa Unia 
Europejska, jakie szanse i możliwości oferuje. 

Agnieszka Kroll 
Judyta Dybikowska 

 225 

Wt. 
 

14.20 6 18 Triki matematyki Kółko matematyczne rozwijające umiejętności ucznia w 
zakresie sprawnego liczenia niestandardowymi metodami. 
Rozwiązujemy zadania ligiczne, konkursowe ale tez bawimy sie 
matematyka i pokazujemy jej zastosowanie w życiu 
codziennym.  

Teresa Myszkowska  209 

Wt. 15.10 7-8 20 A-S Siatkówka Dynamiczna gra zespołowa, która daje korzyści zdrowotne, 
rozwija cechy motoryczne takie jak: zwinność, szybkość, 
wytrzymałość, koordynację ruchową, dodatkowo rozwija 
refleks, precyzję ruchu, poprawia ogólną wydolność organizmu 
oraz wzmacnia mięśnie 

Jacek Paradowski   

Wt. 15.10 5 -8 20 Fitness & Balance Fitness & balance -  to trening równowagi i ćwiczeń 
prozdrowotnych, to forma aktywności łącząca wzmacnianie 
całego ciała z poprawą stabilizacji, wzmocnienie mięśni 
głębokich, poprawą mobilności i wyciszenia umysłu. 
 

Anna Paradowska   

Wt. 15:10 4 20  Odkrywcy 
Matematyki 

Zajęcia rozwijają umiejętność logicznego myślenia poprzez 
łamigłówki, szyfry oraz praktyczne eksperymenty z geometrią i 
finansami. Uczniowie uczą się matematyki bez podręcznika – 
łącząc naukę z zabawą, pracą w grupach i rozwiązywaniem 
zagadek. 

Weronika Uziej    

wt.  
15.15 - 
16.00 

 
4 

 
18 „Uczę się efektywnie” 

- koło rozwijające 

Zajęcia mają na celu rozwijanie u uczniów klas IV skutecznych i 
świadomych sposobów uczenia się. Uczniowie poznają 
techniki zapamiętywania, koncentracji, planowania nauki i 
organizowania własnej pracy. Będą również ćwiczyć robienie 

 
Aneta Dwornik 

  
221 
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umiejętności uczenia 
się 

 

notatek, selekcjonowanie najważniejszych informacji, 
wykorzystywanie map myśli oraz przygotowywanie się do 
sprawdzianów. Zajęcia będą miały praktyczny i aktywny 
charakter, pomagając uczniom odkryć jak uczyć się szybciej, 
skuteczniej i z większą satysfakcją. 

Śr 
 
 

15:15 -
16:00 
 

5 20 Odkrywcy 
Matematyki  

Zajęcia rozwijają umiejętność logicznego myślenia poprzez 
łamigłówki, szyfry oraz praktyczne eksperymenty z geometrią i 
finansami. Uczniowie uczą się matematyki bez podręcznika – 
łącząc naukę z zabawą, pracą w grupach i rozwiązywaniem 
zagadek. 

Weronika Uziej   

Śr 7.40 - 
8.25 

7 15  
Matematyka kołem 
się toczy 

Zajęcia przeznaczone dla uczniów, którzy chcą poszerzyć swoje 
wiadomości i umiejętności matematyczne. Będziemy 
kształtować umiejętności wyszukiwania nietypowych 
rozwiązań i analizować problemy matematyczne. Skupimy się 
na treningu rozwiązywania zadań o wyższym stopniu 
trudności, również konkursowych. 

 
Monika Pontus - Ćwir 

  
226 
 

Śr 7.40 - 
8.25 

5-6 12 Eksperymentarium Podczas zajęć uczniowie będą rozwijać swoje zdolności 
poprzez samodzielne wykonywanie doświadczeń. Taka 
formuła pobudza naturalną ciekawość dzieci i uczy je 
niezależności w rozwiązywaniu problemów. Każde badanie 
łączy w sobie elementy fizyki oraz chemii, co pozwala w 
atrakcyjny sposób poznawać sekrety otaczającej nas przyrody i 
budzi pasję do nauk ścisłych.  

Koszt materiałów i wyposażenia wynosi 40 zł od dziecka na 
rok. 

Aneta Dwornik, 
Magdalena Datkiewicz 

 156 

Śr. 14:20-
15:50 

4-7 25 Zespół Teatralno 
Estradowy Dzieci przygotowują i realizują spektakle, musicale (pracą 

swoją łączą wokalistykę, choreografię oraz teatr) 

Karol Napieralski, 
Paula Lauda 

 sala 
audiowi
zualna 

Śr. 15.10 4-8 30 Basen - pływanie Pływanie - daje wszechstronny rozwój całego organizmu, jest 
bezpieczną formą aktywności naszych stawów i mięśni. Rzeźbi 
sylwetkę i wzmacnia gorset mięśni kręgosłupa. Poprawia 
kondycję układu krążenia i oddechowego, działa jako 
skuteczny trening cardio. 

Jacek Paradowski, 
Łukasz Dziewulski 

  



Śr. 15:10-
16:45 

4-6  Odyseja Umysłu Zajęcia rozwijające kreatywność, krytyczne myślenie, 
umiejętności pracy w zespole i twórczego rozwiązywania 
problemów. Dla uczniów chcących wziąć udział w programie (i 
konkursie) Odyseja Umysłu, chcą podjąć wyzwanie i nauczyć 
się nowych rzeczy. 

Justyna Kosin, Ewa 
Nawrocka, Agnieszka 
Kroll 

 011 

Śr. 14:20 -
15:05 

5-6 18 Kółko informatyczne Chcesz projektować w 3D, pisać własny kod, budować 
roboty albo rozpracować AI? Przekonaj się, jak wygląda 
praca z technologią w praktyce. Zero narzuconego programu 
– na pierwszych zajęciach to Wy ustalacie, co robimy. Potem 
pozostaje już tylko czysta kreacja i działanie. Wszystko w 
Waszych rękach!   

Jakub Laszuk  011 

Śr. 15:15 -
16:00 

7-8 18 Kółko informatyczno-
programistyczne 

Miejsce stworzone dla osób, które interesują się technologią i 
wolą tworzyć własne projekty niż słuchać teorii. W ramach 
najbardziej zaawansowanej grupy zajmiemy się tym, co 
najbardziej Was ciekawi – od robotyki i sieci po 
programowanie i druk 3D. Tematykę pierwszych zajęć 
wybieracie sami, a potem przechodzimy do wspólnego 
działania.  

Jakub Laszuk  011 

Śr. 14.20 4-6 20 A-S - Siatkówka Dynamiczna gra zespołowa, która daje korzyści zdrowotne, 
rozwija cechy motoryczne takie jak: zwinność, szybkość, 
wytrzymałość, koordynację ruchową, dodatkowo rozwija 
refleks, precyzję ruchu, poprawia ogólną wydolność organizmu 
oraz wzmacnia mięśnie 

Anna Paradowska   

Śr. 15.10 7-8 20 A-S - Siatkówka Dynamiczna gra zespołowa, która daje korzyści zdrowotne, 
rozwija cechy motoryczne takie jak: zwinność, szybkość, 
wytrzymałość, koordynację ruchową, dodatkowo rozwija 
refleks, precyzję ruchu, poprawia ogólną wydolność organizmu 
oraz wzmacnia mięśnie 

Anna Paradowska   

Śr. 15.15-
16.00 

4-8 18 Kółko szachowe 
SZACH I MAT! 

Rozegramy wiele partii szachowych. Będziemy rozwiązywać 
zadania. Podejrzymy i przeanalizujemy, jak grają najlepsi 
szachiści na świecie. Zwieńczeniem każdego semestru będą 
nasze wewnętrzne mistrzostwa. 
Trening czyni mistrza! 

Emilia Podymska   

Czw. 7:40 4-6  Zespołowe Gry 
Sportowe 

Gry zespołowe mające na celu rozwój fizyczny, koordynacyjny i 
motoryczny uczniów. Doskonalenie elementów znanych gier 
zespołowych jak i poznawanie nowych. 

Łukasz Dziewulski  sala gim 



Czw.
  

7:40-
8:25 

7-8 18 Kółko biologiczne Zajęcia przygotowujące do konkursów biologicznych oraz 
rozwijające zainteresowania światem ożywionym. 

Weronika Stróżewska  219 

Czw. 14.20 - 
15.05 

4 - 6 12 Kółko dziennikarskie Zajęcia pozwalające uczniom poznać tajniki pracy 
dziennikarskiej,  rozwinąć zdolności polonistyczne, sprawdzić 
się w roli dziennikarza. Podczas spotkań przygotowujemy 
numery szkolnej gazetki, w których znajdą się: wywiady z 
nauczycielami, sondy,  artykuły prasowe, recenzje - np. gry 
komputerowej, filmu, książki. 

Adriana Haładuda  141 

Czw. 15:15 - 
16:00 

7-8 15 Kółko geograficzne Zajęcia przygotowujące do konkursów geograficznych. Dla 
uczniów zainteresowanych poznawaniem świata, podróżami, 
naturą i współczesnymi problemami naszej planety. 

Julia Korba  219 

Czw. 15.10 5-8 20 Fitness & Balance Fitness & balance -  to trening równowagi i ćwiczeń 
prozdrowotnych. To forma aktywności łącząca wzmacnianie 
całego ciała z poprawą stabilizacji, wzmocnienie mięśni 
głębokich, poprawą mobilności i wyciszenia umysłu. 
 

Anna Paradowska   

Czw. 15.10 7-8 20 A-S Piłka nożna Gra zespołowa, która rozwija koordynację ruchową, siłę, 
refleks oraz angażuje niemal wszystkie partie mięśniowe. 
Wysiłek ma charakter interwałowy - przeplatany jest marszem, 
truchtem, nagłymi sprintami, wyskokami i zmianami kierunku 
ruchu. 

Jacek Paradowski   

Czw 14.20-    
15. 05 

3-4 12 Kółko krawieckie Texi Podczas zajęć uczniowie poznają podstawy szycia ręcznego 
oraz szycia na maszynie. W pierwszej kolejności uszyjemy 
poszewkę na poduszkę  oraz filcową zabawkę. Następnie 
będziemy stawiać pierwsze kroki w projektowaniu i szyciu 
ubrań dla lalek, a w drugim półroczu, także ubrań użytkowych.  

Ewa Nawrocka  211 

 15:15-
16:00 

7-8  Klub badaczy 
przeszłości level 2.0 

Kółko historyczne dla uczniów klas 7-8 chcących rozwijać 
zainteresowania historyczne i przygotowywać się do 
konkursów. 

Agnieszka Kroll  225 

Pt.  15:15-
16:00 

4-6 15 Klub badaczy 
przeszłości 

Kółko historyczne dla klas 4-6, na którym rozwijana będzie 
tematyka poruszana na lekcji oraz zgodna z zainteresowaniami 
uczniów. 

Mateusz Przybylski  225 

 


