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Nazwa kétka Charakterystyka zaje¢ Osoba prowadzaca

Pon.  14.20 2-3 12 PunchArt Matgorzata Skibiriska 115

Zajecia z techniki haftu petelkowego (punch needle), podczas
ktérych dzieci ucza sie wyczarowywac z wtdczki puszyste,
tréjwymiarowe dzieta sztuki — od miekkich brelokdéw i naszywek po
dekoracyjne makatki.

To wspaniaty trening matej motoryki, cierpliwosci i skupienia, ktory
jednoczesnie daje uczniom mnéstwo radosci i natychmiastowe
poczucie sukcesu. Zajecia s3 w 100% bezpieczne — pracujemy na
specjalnych, grubych igtach o tepych koricach. Koszt materiatéw i
wyposazenia wynosi 60 zt od dziecka.

Pon. 15.15 2-3 12 PunchArt Il Matgorzata Skibiriska 115

Zajecia z techniki haftu petelkowego (punch needle), podczas
ktorych dzieci uczg sie wyczarowywac z witdczki puszyste,
tréjwymiarowe dzieta sztuki — od miekkich brelokdéw i naszywek po
dekoracyjne makatki.

To wspaniaty trening matej motoryki, cierpliwosci i skupienia, ktéry
jednoczesnie daje uczniom mnéstwo radosci i natychmiastowe
poczucie sukcesu. Zajecia sg w 100% bezpieczne — pracujemy na
specjalnych, grubych igtach o tepych koricach. Koszt materiatow i
wyposazenia wynosi 60 zt od dziecka.

Pon. 14.20 2 16 Matematyczny Klub ' Bedziemy doskonalili umiejetnosci matematyczne w rozgrywkach Justyna Nowaczyk 121
Karciany karcianych. Wartoscig dodang bedzie tutaj takze nabywanie
umiejetnosci znoszenia porazki i okazywania radosci z wygrane;j.
Dowiemy sie co to znaczy fair play. Karty doskonale wptywaja
takze na sprawnosé manualng. Zajecia z wykorzystaniem Kart
Grabowskiego.
Pon. | 14.10 2-5 20 tyzwy Nauka i doskonalenie jazdy na tyzwach. tyzwiarstwo jest jedng z Jacek Paradowski
atrakcyjnych dyscyplin zimowych, ktére tgczg dynamike ruchu,
angazujac wszystkie miesnie nég, brzucha i ramion. Stanowi
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Kotko komputerowe

Lego Masters

“kamigtowki madrej
gtowki”

Arytmetyka mentalna

”

“Przeczytam Ci bajke

Craft - Lab

intensywny trening cardio, rozwija réwnowage, gibkos¢, szybkosé,
koordynacje ruchowa.

Chcesz dowiedziec sie czegos wiecej o komputerach, Jakub Laszuk
programowaniu, grafice, sieciach, wydruku 3D, robotach, sztucznej

inteligencji... i wykorzystaé tg wiedze w praktyce? W takim razie

jest to miejsce dla Ciebie! To Wy na pierwszych zajeciach

decydujecie co chcecie robi¢ i potem... razem tworzymy, uczymy

sie, programujemy, dziatamy:) Wszystko zalezy od Was!

Termin poniedziatkowy. (wybieramy tylko 1 termin)

Zajecia wprowadzajgce w swiat nauk Scistych. Nie beda to tylko Aneta Dwornik
klocki Lego, ale takze mndstwo innych propozycji klockéw

konstrukcyjnych (m.in. Korbo Klocki, klocki wafle, stomki

matematyczne ). Dzieci bedg wymyslac¢ wtasne budowle, taczy¢ ze

sobg zebatki, tworzyé czasem nawet bardzo skomplikowane

konstrukcje. Oprécz zasad mechaniki poznajg zjawiska fizyczne

oraz beda uczyc sie podstaw matematyki. Budujgc wedtug

okreslonego wzoru, bedg uczyc sie cierpliwosci, trenowac

koncentracje a takze rozwija¢ wyobraznie przestrzenng i

ksztattowad zdolnos¢ logicznego myslenia.

Bedziemy rozwija¢ wtasciwosci modzgu, umiejetnos¢ wspotpracy, Natalia tuczak
szlifowaé zasady fair play, przeplatajgc to elementami relaksacji i

uwaznosci, przy okazji dobrze sie bawigc.”

Zajecia realizowane w ramach projektu pilotazowego, ktérych celem Karolina Mikuta
jest trening mdézgu, rozwijanie koncentracji i nauka szybkiego liczenia

na liczydle typu Abakus.

Zapraszam na kotko czytelnicze, stworzone specjalnie dla dzieci z Agnieszka Marszatkiewicz
klas0i 1. Jego gtdwny cel to pokazanie, ze czytanie i stuchanie to

Swietna zabawa. Podczas wspdlnych spotkan postaram sie

rozbudzié¢ w dzieciach naturalng mitos¢ do ksigzek oraz wspierac

ich rozwdéj emocjonalny i wyobraznie. Regularny kontakt z

literaturg pomoze dziecku lepiej rozumiec swiat, rozwijac

stownictwo i po prostu mito spedzi¢ czas w gronie rowiesnikow.

Zajecia, podczas ktoérych dzieci poprzez zabawe z magnetycznymi

klockami konstrukcyjnymi Minercraft, rozwijajg wyobrazZnie, Aneta Dwornik
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Kotko szachowe SZACH i

MAT
GRUPA 1 (zajecia
tydzien)

co

Kotko szachowe SZACH i

MAT
GRUPA 2 (zajecia
tydzien)

Gry i zabawy ruchowe

Wilkotaki, klub gier

LEGO Masters

co

kreatywnos¢, logiczne i przestrzenne myslenie oraz umiejetnosc
rozwigzywania problemow. Uczniowie projektujg i budujg wtasne
konstrukcje, podejmujg wyzwania inzynieryjne, eksperymentuja,
testujg swoje pomysty. Zajecia taczg elementy konstrukcji,
matematyki, fizyki, geometrii, inzynierii i twdrczego
projektowania. Dzieci uczg sie planowania, wspétpracy,
samodzielnego podejmowania decyzji oraz wyciggania wnioskéw z
wtasnych doswiadczen.

Bedziemy ¢wiczy¢ i doskonali¢ szachowe triki, motywy i strategie,
ktére zmieniajg zwykla partie w prawdziwg przygode!
Poszukamy matéw w 1 i 2 ruchach; pocéwiczymy, jak bronic¢
wtasnego kréla, nauczymy sie myslec ,,co chce zrobic przeciwnik?”,
rozegramy  wiele partii i  pojedynkéw  druzynowych.
Trening czyni mistrza!

Bedziemy ¢wiczyc¢ i doskonali¢ szachowe triki, motywy i strategie,
ktére zmieniaja zwykta partie w prawdziwg przygode!
Poszukamy matéw w 1 i 2 ruchach; poéwiczymy, jak broni¢
wtasnego kréla, nauczymy sie myslec ,,co chce zrobic przeciwnik?”,
rozegramy  wiele partii i  pojedynkédw  druzynowych.
Trening czyni mistrza!

Zajecia dla dzieci z klas 0-1, podczas ktorych poprzez réznorodne gry i
zabawy bedziemy rozwija¢ sprawnosé¢, koordynacje oraz ogdlng
aktywnosé ruchowa. Nie zabraknie toréw przeszkod, prostych ¢éwiczen
gimnastycznych, zabaw z pitkg oraz zadan wymagajacych koncentracji,
refleksu i zapamietywania.

Zajecia beda takze okazjg do wspdlnej zabawy, poznawania nowych
kolegdéw i kolezanek oraz nauki wspétdziatania w grupie. Aktywnosé
fizyczna pozwoli dzieciom spozytkowac energie, oderwaé sie od
codziennych obowigzkéw i po prostu dobrze bawic sie w ruchu.

Wspdlne granie w planszéwki i gry karciane z naciskiem na ukochane
“wilkotaki”

Zajecia wprowadzajgce w Swiat nauk Scistych. Nie beda to tylko
klocki LEGO, ale takze mnéstwo innych propozycji klockéw
konstrukcyjnych (m.in. Korbo Klocki, klocki wafle, stomki

Emilia Podymska

Emilia Podymska

Agata Rettig

Paulina Lauda 120

Aneta Dwornik 221



matematyczne). Dzieci bedg wymysla¢ wiasne budowle, faczy¢ ze
sobg zebatki, tworzy¢ czasem nawet bardzo skomplikowane
konstrukcje. Oprécz zasad mechaniki poznaja zjawiska fizyczne oraz
beda uczy¢ sie podstaw matematyki. Budujgc wedtug okreslonego
wzoru, beda uczy¢ sie cierpliwosci, trenowaé koncentracje a takze
rozwijaé wyobrazZnie przestrzenng i ksztattowac zdolnosé logicznego

myslenia.
Sr. 14.20- 0-1 18 AS Pitka nozna Zajecia z pitki noznej dla chtopcow majg na celu rozwijanie Dominika tazarewicz-
15.05 umiejetnosci sportowych, spotecznych i emocjonalnych. Bamber

Pomagaja w doskonaleniu techniki podan i przyje¢ pitki. Zajecia
ksztafttuja postawe wspodtdziatania zespotowego i wzajemnej
odpowiedzialnosci, co jest istotne w rywalizacji sportowej.

Sr. 14.20- 0-1 12 Kotko szachowe SZACH i | Bedziemy ¢wiczy¢ i doskonali¢ szachowe triki, motywy i strategie, Emilia Podymska
15.05 MAT ktére zmieniajg zwyktg partie w prawdziwg przygode!
Poszukamy matéw w 1 i 2 ruchach; poéwiczymy, jak broni¢
wtasnego kréla, nauczymy sie myslec ,,co chce zrobic przeciwnik?”,

rozegramy  wiele partii i  pojedynkéw  druzynowych.
Trening czyni mistrza!
Czw.  14:20- 2-3 16 Kotko kulinarne Bedziemy gotowad i degustowacd smaczne i zdrowe dania, Ewa Korcz stotowka
15:40 tworzone gtéwnie z produktéw sezonowych. Na kétku bedziemy Karolina Mikuta szkolna

rozwija¢ Swiadomos¢ zwigzang ze zdrowym odzywianiem.

Czw. 7.40-8.25 2-3 12 Mata Mensa Zajecia beda rozwija¢ potencjat intelektualny uczniéw poprzez
zadania logiczne, matematyczne, jezykowe, problemowe, Aneta Dwornik 221
konstrukcyjne i twdrcze, wzbogacone o elementy fizyki, chemii i
astronomii. Wykorzystywane beda zagadki, rebusy, labirynty, gry
dydaktyczne oraz zadania rozwijajgce wyobraznie, kreatywnos¢ i
samodzielne myslenie.

Czw. 14.20-15 34 12 Kétko krawieckie Texi Podczas zajeé uczniowie poznaja podstawy szycia recznego oraz na  Ewa Nawrocka 211
05 maszynie. W pierwszej kolejnosci uszyjemy poszewke na poduszke
oraz filcowa zabawke. Nastepnie bedziemy stawiac pierwsze kroki
w projektowaniu i szyciu ubran dla lalek, a w drugim poétfroczu,
takze ubran uzytkowych.
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Cos z niczego

Emocje pod lupa

Gry i zabawy ruchowe

Kétko komputerowe

Tanecznym krokiem

Zajecia “Cos$ z niczego” to kreatywne dziatania z recyklingu i ekologii. Grazyna Smelkowska-

Bober
Dzieci beda tworzy¢ przydatne przedmioty oraz mate dzieta sztuki z

surowcéw wtdrnych i odpadéw domowych takich jak rolki po papierze,
butelki czy kartony.

Zajecia te majg za zadanie rozwija¢ wyobraznie i twdrcze myslenie,
¢wiczyé sprawnos¢ manualng, promowac oszczednos¢ i Swiadomosé
ekologiczna.

Razem z Inspektorem Krokodylem i bohaterami dzieciecych bajek Natalia tuczak
poznamy Swiat emocji, bedacy drogowskazem dla przezy¢ i
doswiadczen uczniéw na pierwszym etapie edukacji .

Agata Rettig
Zajecia, podczas ktorych poprzez gry, zabawy i réznorodne zadania
ruchowe bedziemy rozwijaé sprawno$é, koordynacje, zwinnosé,
szybkos¢ oraz ogolng aktywno$é fizyczng. Pojawig sie tory
sprawnosciowe, c¢wiczenia gimnastyczne, zabawy z pitkami oraz
zadania wymagajace koncentracji, refleksu, zapamietywania i
szybkiego podejmowania decyzji.

Zajecia bedg takze rozwija¢ wspdtprace w grupie, zasady fair play oraz
umiejetnos¢ dziatania w zespole. Rdéznorodnosé aktywnosci pozwoli
budowaé wszechstronne podstawy ruchowe przydatne w dalszym
rozwoju sportowym, jednoczesnie pozostawiajgc duzo miejsca na
dobrg zabawe i rados¢ z ruchu.

Chcesz dowiedziec sie czegos wiecej o komputerach, Jakub Laszuk
programowaniu, grafice, sieciach, wydruku 3D, robotach, sztucznej

inteligencji... i wykorzystad tg wiedze w praktyce? W takim rac z

bycizie jest to miejsce dla Ciebie! To Wy na pierwszych zajeciach

decydujecie co chcecie robi¢ i potem... razem tworzymy, uczymy

sie, programujemy, dziatamy:) Wszystko zalezy od Was!

Termin pigtkowy. (wybieramy tylko 1 termin)

Zabawy i gry do muzyki, uktadanie choreografii Bogna Stabno
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Eksperymenty

Szop Gracz

AS Pitka nozna

Co sie stanie, gdy potgczymy rézne substancje? Dlaczego jedne Aneta Dwornik
przedmioty ptywajg, a inne tong? Skad bierze sie tecza, dZwiek czy

elektrycznos¢? Na naszym kétku bedziemy szukaé odpowiedszi,

eksperymentujac, obserwujac i sprawdzajac, jak dziata otaczajacy

nas Swiat! Podczas zaje¢ dzieci samodzielnie wykonajg proste,

bezpieczne i ciekawe doswiadczenia z fizyki i chemii, beda stawiac

hipotezy, obserwowac ich efekty i wycigga¢ wiasne wnioski. Nie

zabraknie zagadek i eksperymentdéw, ktére mogg zaskoczy¢ nawet

najwiekszych ciekawskich!

Koszt materiatdw i wyposazenia wynosi 40 zt od dziecka na rok.

W czasie zaje¢ dzieci bedg gra¢ w ulubione lub wczesniej zupetnie = Beata Chudziak
nieznane planszéwki. Poznajg nowe gry karciane oraz rézne wersje

gry w kosci. Beda poszerzac¢ stownictwo i wyobraznie grajgc min. w

Kalambury, Tabu, Dixit, poznajgc proste techniki Storytellingu.

Zaprojektuja nowe, proste gry i przeprowadzg test ich

atrakcyjnosci.:) Smak zwyciestwa i porazki, uczenie sie na btedach,

budowanie poczucia odpowiedzialnosci za zespdt, koncentracja na

zadaniu, logiczne myslenie, a przede wszystkim - rado$¢ z bycia

razem i $wietna zabawa . Zapraszam.:)

Zajecia z pitki noznej dla chtopcéw majg na celu rozwijanie Dominika tazarewicz-

umiejetnosci sportowych, spotecznych i emocjonalnych. Bamber
Pomagajg w doskonaleniu techniki podan i przyje¢ pitki. Zajecia
ksztattuja postawe wspodtdziatania zespotowego i wzajemnej
odpowiedzialnosci, co jest istotne w rywalizacji sportowej.
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