Historia — wymagania edukacyjne na poszczegoélne oceny — klasa 5

Wymagania na poszczegdlne oceny

Temat lekcji Ocena dopuszczajgca Ocena dostateczna Ocena dobra Ocena bardzo dobra Ocena celujaca
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Rozdziat I. Pierwsze cywilizacje

1. Zycie pierwszych ludzi
2. Miasta-panstwa
Mezopotamii

3. W Egipcie faraondow
4. W starozytnym lzraelu
5. Cywilizacje Indii i Chin
6. Od hierogliféw do
alfabetu

- Z pomoca hauczyciela
postuguje sie
podstawowymi terminami
(koczownik, osiadty tryb
zycia, cywilizacja, piramida,
faraon, pismo,
monoteizm/politeizm).

- Rozpoznaje na mapie
obszary najdawniejszych
cywilizacji (Mezopotamia,
Egipt, Izrael) oraz wskazuje
postacie biblijne.

- Samodzielnie definiuje
kluczowe pojecia
(rewolucja neolityczna,
pismo klinowe/hieroglify,
judaizm, kasty).

- Opisuje warunki
naturalne i osiggniecia
cywilizacji Mezopotamii,
Egiptu, Indii, Chin oraz
Izraela.

- Wyjasnia réznice miedzy
pismem obrazkowym a
alfabetycznym oraz
miedzy monoteizmem a
politeizmem.

- Poréwnuje tryb zycia
ludzi przed i po
rewolucji neolitycznej.
- Analizuje wptyw
wielkich rzek na rozwdj
gospodarki,
spoteczenstwa i
panstwowosci w
starozytnosci.

- Przyporzadkowuje
osiagniecia kulturowe i
cywilizacyjne do
odpowiednich ludéw.

- Wyjasnia zwigzki
przyczynowo-skutkowe
miedzy wierzeniami
religijnymi a rozwojem
architektury, medycyny
i prawa.

- Ocenia znaczenie
kodyfikacji prawa
(Kodeks
Hammurabiego) oraz
wynalezienia pisma
alfabetycznego dla
rozwoju ludzkosci.

- Wyijasnia proces
ewolucji cztowieka
oraz metodyke
odczytywania dawnych
pism (np. Kamien z
Rosetty).

- Wskazuje
wspotczesne
wyznaczniki i
dziedzictwo cywilizacji
starozytnego Wschodu
(np. w prawie,
matematyce, towarach
handlowych).

Rozdziat Il. Starozytna Grecja




1. Demokratyczne Ateny
2. Sparta i wojny z
Persami

3. Bogowie i mity

4. Kultura starozytnej
Grecji

5. Imperium Aleksandra
Wielkiego

- Z pomocg nauczyciela
postuguje sie terminami:
polis, demokracja, mity,
igrzyska, imperium.

- Identyfikuje
najwazniejszych bogéw
greckich oraz postaci
(Perykles, Aleksander
Wielki).

- Definiuje pojecia:
Hellada, zgromadzenie
ludowe, hoplita, falanga,
filozofia, amfiteatr,
hellenizacja.

- Wskazuje na mapie
Grecje, Ateny, Sparte oraz
trase podbojow
Aleksandra
Macedonskiego.

- Opisuje przebieg wojen
grecko-perskich, przebieg
antycznych igrzysk oraz
narodziny teatru.

- Charakteryzuje i
poréwnuje ustrdj oraz
styl zycia w Atenach i
Sparcie.

- Oczyszcza mity z
warstwy fantastycznej,
ttumaczac ich role w
wyjasnianiu $wiata
przez Grekow.

- Analizuje skutki
kulturowe podbojow
Aleksandra Wielkiego
(powstanie kultury
hellenistycznej).

- Poréwnuje
demokracje ateniska ze
wspotczesnymi
systemami
politycznymi.

- Wyijasnia
frazeologizmy
mitologiczne i odnosi je
do sytuacji zyciowych.
- Ocenia postawy
historyczne i
legendarne (np. krél
Leonidas, Aleksander
Wielki)

- Wykazuje wptyw
filozofii, nauki i sztuki
greckiej (np. teatr,
architektura, rzezba)
na wspofczesng
kulture europejska.
- Opisuje Siedem
Cudéw Swiata
Starozytnego ze
szczegdlnym
uwzglednieniem
obiektow z kregu
kultury greckiej.

Rozdziat lll. Starozytny Rzym

1. Ustroj starozytnego
Rzymu

2. Imperium Rzymskie

3. Zycie w Wiecznym
Miescie

4. Dokonania starozytnych
Rzymian

5. Poczatki
chrzescijanstwa

- Z pomoca nauczyciela
postuguje sie terminami:
republika, cesarz, legiony,
gladiatorzy,
chrzescijanstwo.

- Wskazuje Rzym na mapie
i kojarzy postacie takie jak
Juliusz Cezar czy Jezus z
Nazaretu.

- Definiuje pojecia: senat,
patrycjusze/plebejusze,
prowincja, romanizacja,
barbarzyncy, apostotowie,
Edykt mediolanski.

- Wyjasnia legendarne i
historyczne poczatki
Rzymu oraz przyczyny
rozwoju i upadku
cesarstwa.

- Opisuje najwazniejsze
osiggniecia

- Charakteryzuje ustrgj
republiki rzymskiej i
porownuje go z
ustrojem cesarstwa.

- Analizuje przyczyny
przesladowan
chrzescijan oraz
czynniki, ktore
doprowadzity do
uczynienia z
chrzescijanstwa religii
panstwowe;.

- Ocenia wptyw prawa
rzymskiego oraz taciny
na cywilizacje
wspotczesnej Europy.
- Wyjasnia relacje
miedzy kulturowym
dorobkiem Gregji i
Rzymu (kultura
antyczna)

- Przeprowadza
krytyczng analize
przyczyn upadku
Cesarstwa Rzymskiego
w kontekscie
problemoéw
wewnetrznych i
zewnetrznych.

- Wyijasnia
funkcjonowanie
dawnych szlakéw
handlowych (np.




architektoniczne i prawne
Rzymian oraz narodziny

- Wyjasnia role
infrastruktury (drogi,

Bursztynowego Szlaku)
i ich wptyw na ziemie

chrzescijanstwa. akwedukty) w polskie.
zarzadzaniu ogromnym
imperium.
Rozdziat IV. Poczatki Sredniowiecza
1. Bizancjum w czasach - Z pomoca nauczyciela - Definiuje pojecia: - Analizuje przyczynyi |- Poréwnuje - Ocenia

Swietnosci

2. Arabowie i poczatki
islamu

3. Nowe panstwa w
Europie

4. Konflikt papiestwa z
cesarstwem

5. Wyprawy krzyzowe

postuguje sie pojeciami:
islam, Koran, cesarstwo,
schizma,
rycerstwo/krzyzowcy.

- Rozpoznaje postacie:
Mahomet, Karol Wielki.

Bizancjum, ikona, meczet,
dzihad, dynastia,
inwestytura,
ekskomunika, krucjata.

- Wskazuje na mapie
Bizancjum/Konstantynopo
|, Pétwysep Arabski,
panstwo Frankéw oraz
Ziemie Swieta.

- Opisuje zasady wiary
islamu, osiggniecia kultury
bizantyjskiej i arabskiej
oraz przebieg sporu o
inwestyture.

skutki rozpadu jednosci
Kosciota (Wielka
Schizma 1054 r.).

- Charakteryzuje rozwdj
panstwa Frankow i
znaczenie traktatu w
Verdun dla
ksztattowania sie
nowozytnej Europy.

- Wyijasnia przyczyny,
przebieg i bezposrednie
skutki wypraw
krzyzowych

najwazniejsze religie
monoteistyczne
(judaizm,
chrzescijanstwo, islam).
- Ocenia role i postawy
papieza Grzegorza VII
oraz cesarza Henryka IV
w sporze o dominacje
w Europie.

wieloaspektowo
wptyw krucjat na
relacje europejsko-
arabskie oraz rozwdj
handlu i kultury.

- Wyijasnia
mechanizmy
narastania mitéw
historycznych (np.
skarb Templariuszy,
legenda o Graalu).

Rozdziat V. Spoteczenstw

o sredniowiecza

1. System feudalny

2. Epoka rycerzy

3. Sredniowieczne miasto
i wies

- Z pomoca hauczyciela
postuguje sie pojeciami:
rycerz, herb, ratusz, cech,
zakon, katedra.

- Definiuje pojecia:
feudalizm, senior, wasal,
lenno, stan, lokacja,

- Charakteryzuje i
porownuje
funkcjonowanie

poszczegodlnych standw

- Wyijasnia zasady
funkcjonowania i role
drabiny feudalnej w
organizacji panstwa.

- Wykorzystuje wiedze
do analizy lokalnych
zabytkow




4. Kosciot w
Sredniowieczu
5. Sztuka w Sredniowieczu

- Odrdznia miasto od wsi
oraz styl romanski od
gotyckiego na ilustracjach.

tréjpoldwka, asceza, styl
romanski i gotycki.

- Opisuje poszczegdlne
etapy wychowania
rycerskiego, obowigzki i
zycie codzienne standéw
spoteczenstwa
Sredniowiecznego.

- Wymienia najwazniejsze
zakony (benedyktyni,
franciszkanie) i ich role w
spoteczenstwie.

(rycerstwo,
duchowienstwo,
mieszczanstwo, chtopi).
- Analizuje proces
lokacji miast i wsi oraz
funkcjonowanie
samorzgdu miejskiego.
- Poréwnuje cechy
architektury romanskiej
i gotyckiej.

- Ocenia role Kosciota i
zakonéw w rozwoju
edukacji, nauki, kultury
i gospodarki
Sredniowiecza.

Sredniowiecznych w
swoim regionie.

- Analizuje
Sredniowieczne ideaty i
wzorce osobowe
(rycerz, wiadca,
Swiety) w odniesieniu
do wspdtczesnych
wartosci.

Rozdziat VI. Polska pierwszych Piastow

1. Zanim powstata Polska
2. Mieszko | i poczatki
Polski

3. Polska Bolestawa
Chrobrego

4. Kryzys i odbudowa
panstwa polskiego

5. Rzady Bolestawa
Krzywoustego

6. Spoteczenstwo w
czasach pierwszych
Piastow

- Z pomoca hauczyciela
postuguje sie terminami:
plemie, ksigze, chrzest,
koronacja, gréd.

- Rozpoznaje postacie:
Mieszko |, Bolestaw
Chrobry, Bolestaw
Krzywousty.

- Definiuje pojecia:
Stowianie, Piastowie, zjazd
gnieznienski, zasada
senioratu, prawo ksigzece,
druzyna ksigzeca.

- Wskazuje na mapie
panstwo Polan, Gniezno,
Poznan, Krakéw oraz
granice Polski
Piastowskiej.

- Umieszcza w czasie
najwazniejsze daty:
Chrzest Polski (966), Zjazd
Gnieznienski (1000),
Koronacja Chrobrego

- Wyijasnia przyczyny i
skutki przyjecia
chrzescijanstwa przez
Mieszka I.

- Charakteryzuje
polityke zagraniczng i
wewnetrzng pierwszych
Piastow (Mieszko |,
Bolestaw Chrobry,
Kazimierz Odnowiciel,
Bolestaw Smiaty,
Bolestaw Krzywousty).
- Analizuje przyczyny
kryzysu panstwa w X
w. oraz mechanizm

- Ocenia znaczenie
Utworzenia Niezaleznej
Metropolii Koscielnej w
GniezZnie dla
niezaleznosci panstwa.
- Analizuje bilans
zyskow i strat
wynikajacych z
wprowadzenia zasady
senioratu.

- Krytycznie ocenia
zrodta pisanego z
epoki (Kronika Galla
Anonima, Wincentego
Kadtubka).

- Wskazuje slady
tradycji
przedchrzescijanskich i
sredniowiecznych we
wspotczesnej kulturze
polskiej i nazewnictwie
miejscowym.




(1025), Testament
Krzywoustego (1138).

funkcjonowania
testamentu
Krzywoustego.

Rozdziat VII. Polska w

XII-XV wieku

1. Rozbicie dzielnicowe
2. Zjednoczenie Polski

3. Czasy Kazimierza
Wielkiego

4. Unia polsko-litewska
5. Czasy swietnosci
dynastii Jagiellonow

6. Monarchia stanowa w
Polsce

- Z pomoca nauczyciela
postuguje sie pojeciami:
rozbicie dzielnicowe, unia,
Krzyzacy, szlachta, sejm.

- Identyfikuje postacie:
Kazimierz Wielki,
Wtadystaw Jagietto,
Jadwiga.

- Definiuje pojecia:
dzielnica senioralna,
kolonizacja, unia
personalna, wojna
trzynastoletnia, przywilej
szlachecki, monarchia
stanowa, sejm walny.

- Wskazuje na mapie
najwazniejsze zmiany
terytorialne Polski za
tokietka, Kazimierza
Wielkiego i po pokojach
torunskich.

- Umieszcza w czasie daty
kluczowych wydarzen:
sprowadzenie Krzyzakéw
(1226), koronacja tokietka
(1320), Unia w Krewie
(1385), Bitwa pod
Grunwaldem (1410), Il
pokdj torunski (1466),
konstytucja Nihil novi
(1505).

- Analizuje przyczyny i
skutki rozbicia
dzielnicowego oraz
proces zjednoczenia
panstwa.

- Charakteryzuje i
ocenia reformy
wewnetrzne i polityke
zagraniczng Kazimierza
Wielkiego.

- Wyjasnia przyczyny
zawarcia i
postanowienia unii
polsko-litewskiej oraz
przebieg konfliktu z
zakonem krzyzackim.

- Analizuje wptyw
przywilejow
szlacheckich na zmiane
ustroju panstwa
(przejscie od monarchii
patrymonialnej do
stanowej).

- Ocenia znaczenie
odzyskania dostepu do
Morza Battyckiego (Il
pokdj torunski) dla
rozwoju gospodarczego
Polski.

- Analizuje ewolucje
roli ustrojowej i
politycznej szlachty w
Polsce
pdznosredniowieczne;.

- Wyjasnia aktualnosé
pogladdéw Pawta
Wtodkowica
zaprezentowanych na
soborze w Konstancji.
- Dokonuje krytycznej
analizy dziet sztuki jako
zrodet pamieci
historycznej (np. obraz
Bitwa pod
Grunwaldem Jana
Matejki — prawda
historyczna vs wizja
artystyczna).




Dostosowanie form i metod pracy dla uczniéw z SPE

Spektrum Autyzmu
e Dostosowanie form pracy:
o Stafa struktura lekcji — zachowanie przewidywalnego schematu zaje¢.
O Jasny podziat rél — okreslenie konkretnych, jednoznacznych zadan podczas pracy w grupach.
O Mniej bodzcodw na materiatach — przygotowanie przejrzystych map historycznych i osi czasu wolnych od zbednych elementdéw graficznych.
e Dostosowanie metod pracy:
o0 Dostowne wyjasnianie poje¢ — unikane metafor bez ich wczedniejszego wyjasnienia.
0 Wizualizacja historii — stosowanie czytelnych drzew genealogicznych, schematéw przyczynowo-skutkowych oraz kart z postaciami
historycznymi.
O Sprawdzanie wiedzy — stosowanie pytan zamknietych, zadania polegajace na przyporzadkowaniu dat do wydarzen na schemacie zamiast
otwartych opowiadan historycznych.
ADHD
e Dostosowanie form pracy:
o Dzielenie tresci — rozbijanie obszernych tematéw na krétkie, kilkkuminutowe bloki tematyczne.
O Angazowanie w ruch — wyznaczanie zadan fizycznych zwigzanych z lekcjg (np. wskazywanie obiektéw na mapie sciennej, rozdawanie atlaséw
historycznych).
o Kontrola miejsca pracy — posadzenie w pierwszej tawce, z dala od okna i dekoracji sciennych odciggajgcych uwage.
e Dostosowanie metod pracy:
O Strukturyzacja notatek — udostepnianie schematdéw do samodzielnego uzupetniania kluczowymi stowami.
o Aktywne osie czasu — wykorzystywanie mobilnych osi czasu (np. naklejanie lub przektadanie kartonikdw z datami i wydarzeniami).
o Pojedyncze polecenia — podawanie instrukcji do analizy tekstu Zrédtowego krok po kroku, po upewnieniu sie, ze uczen skupit uwage.
Dysleksja
e Dostosowanie form pracy:
o Modyfikacja tekstéw zrédtowych — przygotowywanie fragmentow kronik czy dokumentéw wiekszg czcionka (bezszeryfowg) z wiekszym
odstepem miedzy wierszami.
o Woydtuzenie czasu — zapewnienie dodatkowego czasu na przeczytanie pytan do tekstéw historycznych i analize map.



O Alternatywy stuchowe — wykorzystywanie audiobookdéw historycznych, fragmentéw stuchowisk, podcastéw lub filméw edukacyjnych.
e Dostosowanie metod pracy:
0 Zwolnienie z czytania na gtos — unikanie wywotywania ucznia do gto$nego odczytywania trudnych tekstéw zrédtowych przed klasa.
O Praca na stowach kluczowych — przygotowywanie wyciggéw z rozdziatéw z pogrubionymi datami, pojeciami i nazwiskami.
o Faworyzowanie odpowiedzi ustnych — ocenianie wiedzy historycznej (poje¢, zaleznosci przyczynowo-skutkowych) w formie wypowiedzi
ustnej lub testéw z pytaniami zamknietymi.
Dysgrafia
e Dostosowanie form pracy:
o Ograniczenie recznego notowania — dostarczanie wklejek do zeszytu z podsumowaniem lekcji, schematami i osiami czasu.
0 Wykorzystanie technologii — zezwolenie na pisanie kart pracy na komputerze/tablecie.
O Gotowe karty pracy — stosowanie arkuszy z powiekszonym miejscem na wpisywanie odpowiedzi.
e Dostosowanie metod pracy:
o Ocenianie merytoryki — catkowite pomijanie czytelnosci pisma, estetyki rysowania map czy prowadzenia zeszytu przy wystawianiu ocen.
o Praca z mapa konturowa —zmiana formy wpisywania nazw geograficznych na zaznaczanie ich cyframi, kolorem lub gotowymi naklejkami.
o0 Testy wyboru — zamiana dtugich wypowiedzi pisemnych na testy wielokrotnego wyboru, dofgczanie podpiséw pod ilustracjami lub taczenie
par.
Dysortografia
Dostosowanie form pracy:
o Dostep do pomocy — umozliwienie korzystania ze stowniczka pojec i nazwisk historycznych podczas sprawdzianéw i prac pisemnych.
o  Woydtuzenie czasu — przyznanie dodatkowych minut na samokontrole pisowni nazw wtasnych i poje¢.
O Wzorce na tablicy/karcie — wypisywanie na tablicy trudnych nazwisk i pojeé historycznych, aby uczen mégt je bezbtednie przerysowac.
e Dostosowanie metod pracy:
o Ignorowanie btedéw w ocenie — nieobnizanie oceny z historii za btedy ortograficzne i literdwki w nazwiskach, nazwach geograficznych czy
pojeciach historycznych.
o Tolerancja dla znieksztatcern — uznawanie odpowiedzi za poprawna, jesli z zapisu jednoznacznie wynika, o jakg postac lub pojecie chodzi (np.
zmiana liter w trudnych nazwiskach obcojezycznych).
o0 Wskazywanie btedéw — zaznaczanie btedéw na marginesie jedynie w celach korekcyjnych, bez wptywu na punktacje merytoryczng



