WYMAGANIA EDUKACYJINE Z FIZYKI DLA KLASY 7
(na podstawie programu i podrecznika ,,Spotkania z fizyka ” — Nowa Era)
Ogéblne kryteria oceniania

W procesie oceniania obowiazuje zasada kumulacji wymagan (aby otrzymac¢ ocene wyzszg, uczen musi spetnia¢ wszystkie wymagania na oceny
nizsze):

Dopuszczajacy (2): Uczen opanowal wiadomosci i umiejetnosci konieczne do dalszego ksztalcenia. Rozwigzuje najprostsze zadania, korzystajac ze
wzordow 1 wskazowek nauczyciela. Potrafi wykona¢ proste doswiadczenie z pomoca nauczyciela.

Dostateczny (3): Uczen opanowatl podstawowe wiadomosci i umiej¢tnosci. Samodzielnie wykonuje proste zadania typowe, postuguje si¢
podstawowymi wzorami i jednostkami oraz potrafi wyciaga¢ proste wnioski z doswiadczen..

Dobry (4): Uczen sprawnie wykorzystuje poznane prawa i zaleznosci fizyczne. Samodzielnie rozwigzuje zadania typowe o $rednim stopniu trudnosci,
interpretuje wyniki doswiadczen i poprawnie postuguje si¢ jezykiem fizycznym.

Bardzo dobry (5): Uczen bardzo dobrze opanowat wymagania podstawy programowej. Samodzielnie rozwigzuje zadania problemowe i ztozone,
planuje doswiadczenia, interpretuje wykresy i wyniki pomiardw oraz sprawnie taczy wiedzg z réznych dzialow.

Celujacy (6): Uczen w petni opanowat wymagania programowe i potrafi tworczo wykorzysta¢ wiedz¢. Rozwiazuje zadania nietypowe i problemowe,
samodzielnie projektuje doswiadczenia, krytycznie analizuje informacje, uzasadnia swoje rozwigzania i wykorzystuje wiedze fizycznag w nowych
sytuacjach. Korzysta z wiedzy w sytuacjach nietypowych, rozwiazuje zadania wykraczajace (np. konkursowe)

Wyré6zniono nastgpujace wymagania programowe: konieczne (K), podstawowe (P), rozszerzajace (R), dopetniajace (D) i wykraczajace poza program

nauczania (W).

e \Wymagania konieczne (K) — obejmuja wiadomosci i umiejetnosci umozliwiajace uczniowi dalszg nauke, bez ktorych uczen nie jest w stanie zrozumieé
kolejnych zagadnien omawianych podczas lekcji i wykonywac prostych zadan nawigzujacych do sytuacji z zycia codziennego.

e \Wymagania podstawowe (P) — obejmuja wymagania z poziomu K oraz wiadomosci stosunkowo tatwe do opanowania, przydatne w zyciu codziennym,
bez ktorych nie jest mozliwe kontynuowanie dalszej nauki.

e \Wymagania rozszerzajace (R) — obejmujg wymagania z poziomow K i P oraz wiadomosci i umiejetnosci o $rednim stopniu trudnosci, dotyczace
zagadnien bardziej ztozonych i nieco trudniejszych, przydatnych na kolejnych poziomach ksztalcenia;



e Wymagania dopelniajace (D) — obejmuja wymagania z pozioméw K, P i R oraz obejmuja wiadomosci i umiejetnosci ztozone dotyczace zadan
problemowych, 0 wyzszym stopniu trudnosci.
e \Wymagania wykraczajace (W) — stosowanie znanych wiadomosci i umiejetnosci w sytuacjach trudnych, nietypowych, ztozonych

Wymagania dotyczace doSwiadczen i pracy badawczej.
Niezaleznie od dziatu uczen powinien stopniowo rozwija¢ umiejgtnosc:

obserwowania i opisywania zjawisk fizycznych,

planowania oraz przeprowadzanie prostych doswiadczen,
bezpiecznego postugiwania si¢ przyrzadami pomiarowymi,
wykonywania pomiarow i zapisywania wynikéw w tabelach,
przedstawiania wynikow na wykresach,

wykonywania i interpretowania pomiaré6w oraz analizowania niepewnosci pomiarowych,
formutowania hipotez i wyciggania wnioskow,

korzystania z r6znych zrodet informacji,

krytycznej oceny informacji,

wspotpracy podczas wykonywania do§wiadczen.
poprawnego postugiwania si¢ jednostkami SI,

stosowanie prawidtowego jezyka fizycznego,

analize tabel, wykresow, schematow i danych,
rozwigzywanie zadan problemowych,

zastosowanie fizyki w zyciu codziennym.

DZIAL WYMAGANIA EDUKACYJNE

1. PIERWSZE I. Wymagania na ocen¢ DOPUSZCZAJACA (Konieczne — K)
SPOTKANIE Z FIZYKA | Uczen:

e okresla, czym zajmuje si¢ fizyka;

rozroznia ciato fizyczne i substancje;

wymienia podstawowe wielkos$ci fizyczne;

zna podstawowe jednostki;

odczytuje proste wyniki pomiarow;




e rozpoznaje podstawowe rodzaje oddziatywan;
e 7zna pojecie sily;
e potrafi wskaza¢ przyrzady pomiarowe.

I1. Wymagania na ocen¢ DOSTATECZNA (Podstawowe — P)
Uczen:

e podaje przyktady zjawisk fizycznych z zycia codziennego;
rozroéznia obserwacje,
pomiar i dos§wiadczenie;
podaje jednostki podstawowych wielkos$ci fizycznych;
postuguje si¢ linijka, stoperem i sitomierzem;
przedstawia site za pomoca wektora;
wymienia skutki oddziatywan.

II1. Wymagania na ocen¢ DOBRA (Rozszerzajace — R)
Uczen:

poprawnie stosuje symbole i jednostki Sl;

wykonuje proste pomiary i zapisuje ich wyniki;

okresla kierunek, zwrot i warto$¢ sity;

rozpoznaje oddziatywania bezposrednie i na odleglos¢;
wyznacza warto$¢ sity na podstawie wskazan silomierza;
analizuje proste wyniki doswiadczen.

IV. Wymagania na ocen¢ BARDZO DOBRA (Dopehniajace — D)
Uczen:

e samodzielnie planuje i wykonuje proste doswiadczenia;
analizuje niepewnos¢ pomiarowa;
przedstawia wyniki pomiaréw w tabeli lub na wykresie;
wyznacza site wypadkowa prostych uktadow sit;
poprawnie interpretuje wyniki pomiarow;




wskazuje zastosowania fizyki w technice i zyciu codziennym.

V. Wymagania na ocen¢ CELUJACA (Wykraczajace — W)

Uczen:
[ ]

projektuje witasne doswiadczenia dotyczace pomiaru wielkosci fizycznych i oddziatywan;
analizuje btedy i niepewnos$ci pomiarowe;

rozwiazuje nietypowe problemy dotyczace sit i pomiarow;

samodzielnie interpretuje dane eksperymentalne i formutuje wnioski.

2. WEASCIWOSCI I I. Wymagania na ocen¢ DOPUSZCZAJACA (Konieczne — K)
BUDOWA MATERII Uczen:

e wymienia stany skupienia materii;

e rozpoznaje ciala stale, ciecze i gazy;

e wie, ze materia ma budowg czgsteczkows;

® 7zna pojecie masy i gestosci;

® zna wzOr na ggstosc;

e podaje jednostke gestosci.

I1. Wymagania na ocen¢ DOSTATECZNA (Podstawowe — P)

Uczen:
[ ]

opisuje podstawowe wilasciwosci cial stalych, cieczy 1 gazoéw;
podaje przyktady dyfuz;ji;

wyjasnia pojecie napiecia powierzchniowego;

postuguje sie wzorem na gestosc;

oblicza gestos¢, mase lub objetos¢ w prostych zadaniach;
rozpoznaje site cigzkosci.




IT1. Wymagania na ocen¢ DOBRA (Rozszerzajace — R)

Uczen:
[ ]

wyjasnia zjawiska zwigzane z czasteczkowg budowa materii;
opisuje oddziatywania miedzyczasteczkowe;

wyjasnia napiecie powierzchniowe;

rozroznia wlasciwosci ciat statych, cieczy i gazow;
samodzielnie wyznacza gestos$¢ substancji;

przelicza jednostki gestosci.

IV. Wymagania na ocen¢ BARDZO DOBRA (Dopelniajace — D)

Uczen:
[ ]

projektuje i wykonuje doswiadczenia dotyczace budowy materii i napiecia powierzchniowego;
wyznacza gestos¢ cial o regularnych i nieregularnych ksztattach;

rozwiazuje zadania wymagajace laczenia kilku zalezno$ci fizycznych;

interpretuje wyniki do§wiadczen.

V. Wymagania na ocen¢ CELUJACA (Wykraczajace — W)

Uczen:
[ ]

samodzielnie projektuje doswiadczenia badajace wlasciwosci materii;
rozwigzuje nietypowe problemy dotyczace gestosci, masy i objetosci;
analizuje zastosowanie wlasciwosci materii w technice;

formutuje i uzasadnia wtasne wnioski.

3.HYDROSTATYKAI
AEROSTATYKA

I. Wymagania na ocen¢ DOPUSZCZAJACA (Konieczne — K)

Uczen:
[ ]

rozpoznaje site¢ nacisku i site wyporu;
zna pojecie cisnienia; podaje jednostke ci$nienia;
zna pojecie cisnienia hydrostatycznego i atmosferycznego;




® zna tre$¢ prawa Pascala i prawa Archimedesa.

I1. Wymagania na ocen¢ DOSTATECZNA (Podstawowe — P)
Uczen:
e oblicza ci$nienie w prostych sytuacjach;
wyjasnia zalezno$¢ ci$nienia hydrostatycznego od glebokosci i gestosci cieczy;
podaje przyktady zastosowania prawa Pascala;
okresla kierunek i zwrot sity wyporu;
wyjasnia warunki ptywania ciat.

II1. Wymagania na ocen¢ DOBRA (Rozszerzajace — R)
Uczen:
e oblicza ci$nienie hydrostatyczne;
stosuje zalezno$¢ miedzy sita nacisku, powierzchnig i ci$nieniem;
wyjasnia dziatanie urzgdzen hydraulicznych;
oblicza sitg wyporu;
okresla, czy ciato bedzie pltywac, tong¢ czy pozostanie w réwnowadze.

IV. Wymagania na ocen¢ BARDZO DOBRA (Dopelniajace — D)
Uczen:
e samodzielnie rozwigzuje ztozone zadania dotyczace ci$nienia i sity wyporu;
e interpretuje do§wiadczenia zwigzane z prawem Archimedesa i Pascala;
e wyjasnia dziatanie prasy hydraulicznej, hamulcow hydraulicznych i urzadzen pltywajacych;
e analizuje zaleznosci ilosciowe

V. Wymagania na ocen¢ CELUJACA (Wykraczajace — W)
Uczen:




rozwiazuje nietypowe problemy hydrostatyczne i aerostatyczne;

projektuje doswiadczenia badajace sitg wyporu lub cisnienie;

wyjasnia zasade¢ dziatania zlozonych urzadzen wykorzystujacych prawa hydrostatyki;
samodzielnie analizuje problemy praktyczne

4. KINEMATYKA

I. Wymagania na ocen¢ DOPUSZCZAJACA (Konieczne — K)

Uczen:

rozroznia ruch i spoczynek;

zna pojecia: tor, droga, czas, predkos¢;
rozroznia ruch prostoliniowy i krzywoliniowy;
zna jednostke predkosci;

odczytuje podstawowe informacje z wykresu

I1. Wymagania na ocen¢ DOSTATECZNA (Podstawowe — P)

Uczen:

oblicza droge, czas lub predkos¢ w ruchu jednostajnym;
przelicza jednostki predkosci;

opisuje ruch na podstawie tabeli i wykresu;

rozpoznaje ruch jednostajny i zmienny;

podaje przyktady r6znych rodzajéw ruchu

II1. Wymagania na ocen¢ DOBRA (Rozszerzajace — R)

Uczen:

samodzielnie rozwigzuje zadania dotyczace ruchu jednostajnego;
analizuje wykresy drogi i predkosci;

oblicza predko$¢ srednia;

opisuje ruch ciata na podstawie danych;

interpretuje nachylenie wykresu

IV. Wymagania na ocen¢ BARDZO DOBRA (Dopelniajace — D)

Uczen:




rozwiazuje ztozone zadania dotyczace ruchu;

analizuje Kilka etapdw ruchu;

tworzy i interpretuje wykresy;

wyciaga wnioski z tabel i wykresow;

stosuje zalezno$ci matematyczne do opisu rzeczywistych sytuacji

V. Wymagania na ocen¢ CELUJACA (Wykraczajace — W)
Uczen:
e rozwigzuje nietypowe problemy kinematyczne;
samodzielnie analizuje dane eksperymentalne;
tworzy modele ruchu;
interpretuje zlozone wykresy;
potrafi zastosowa¢ wiedze do problemdéw wykraczajacych poza typowe zadania szkolne

5. DYNAMIKA

I. Wymagania na ocen¢ DOPUSZCZAJACA (Konieczne — K)
Uczen:

e 7na pojecie sity;
sile bezwladnosci w prostych sytuacjach;
zna tre$¢ pierwszej i drugiej zasady dynamiki Newtona;
Zna pojecie masy i przyspieszenia;
wymienia przyktady oporéw ruchu.

I1. Wymagania na ocen¢ DOSTATECZNA (Podstawowe — P)
Uczen:
e wyjasnia pierwszg zasade dynamiki Newtona;
opisuje bezwladnos¢ ciat;
stosuje zalezno$¢ w prostych zadaniach;
rozpoznaje sity dziatajace na ciato;
podaje przyktady tarcia i oporéw ruchu

I11. Wymagania na ocen¢e DOBRA (Rozszerzajace — R)




Uczen:
e samodzielnie stosuje drugg zasad¢ dynamiki Newtona;
analizuje sity dziatajace na cialo;
oblicza przyspieszenie, masg lub site;
wyjasnia wplyw sity na ruch ciata;
opisuje znaczenie tarcia w zyciu codziennym

IV. Wymagania na ocen¢ BARDZO DOBRA (Dopelniajace — D)
Uczen:

e rozwigzuje ztozone zadania z dynamiki;
sporzadza schematy sit;
analizuje ruch pod wptywem kilku sit;
wyjasnia praktyczne zastosowania zasad dynamiki;
interpretuje wyniki doswiadczen dotyczacych ruchu i sit

V. Wymagania na ocen¢ CELUJACA (Wykraczajace — W)
Uczen:

e rozwiazuje nietypowe problemy wymagajace potaczenia dynamiki i kinematyki;
samodzielnie analizuje uktady sif;
projektuje doswiadczenia badajace zaleznos¢ sity, masy i przyspieszenia;
krytycznie ocenia przyjete zatozenia

6. PRACA, ENERGIA,
MOC

I. Wymagania na ocen¢ DOPUSZCZAJACA (Konieczne — K)
Uczen:

® zna pojecia pracy, mocy i energii;

e zna jednostke pracy i energii - dzul oraz mocy - wat;

e rozpoznaje energi¢ kinetyczng i potencjalng;

e 7zna podstawowe wzory

I1. Wymagania na ocene DOSTATECZNA (Podstawowe — P)




Uczen:

oblicza prace w prostych sytuacjach;

oblicza moc; rozréznia energi¢ kinetyczng i potencjalna;

podaje przyktady przemian energii;

wyjasnia zasad¢ zachowania energii mechanicznej w prostych przypadkach

IT1. Wymagania na ocen¢ DOBRA (Rozszerzajace — R)

Uczen:
[ ]

samodzielnie oblicza prace, moc i energie;

stosuje wzory w zadaniach;

analizuje przemiany energii;

wyznacza energi¢ potencjalng grawitacji i energie kinetyczng;
rozwiazuje zadania dotyczace zasady zachowania energii

IV. Wymagania na ocen¢ BARDZO DOBRA (Dopelniajace — D)

Uczen:
[ ]

rozwiazuje ztozone zadania dotyczace pracy, mocy i energii;
analizuje rozne przemiany energii;

stosuje zasade zachowania energii do sytuacji problemowych;
interpretuje zalezno$ci miedzy praca, energia i moca

V. Wymagania na ocen¢ CELUJACA (Wykraczajace — W)

Uczen:
[ ]

rozwigzuje nietypowe problemy energetyczne;

analizuje rzeczywiste urzadzenia pod wzgledem energetycznym,;

samodzielnie wyprowadza lub przeksztatca zaleznosci;

ocenia sprawnos$¢ 1 efektywno$¢ energetyczng roznych rozwigzan technicznych

7. TERMODYNAMIKA

I. Wymagania na ocen¢ DOPUSZCZAJACA (Konieczne — K)

Uczen:




zna pojecia temperatury i energii wewnetrznej;

rozrdznia ciepto i temperature;

zna sposoby przekazywania ciepla;

wymienia stany skupienia i podstawowe przemiany fazowe

I1. Wymagania na ocen¢ DOSTATECZNA (Podstawowe — P)
Uczen:
e wyjasnia pojecie energii wewnetrzne;j;
e opisuje zmiang energii wewnetrznej przez prace i przeptyw ciepta;
e rozroznia przewodzenie, konwekcje 1 promieniowanie;
e opisuje topnienie, krzepniecie, parowanie i skraplanie

II1. Wymagania na ocen¢ DOBRA (Rozszerzajace — R)
Uczen:
e wyjasnia zalezno$¢ temperatury od energii wewnetrznej;
e analizuje sposoby przekazywania ciepta;
e oblicza iloé¢ ciepta w prostych zadaniach z wykorzystaniem ciepta wlasciwego;
e interpretuje wykresy zmian temperatury

IV. Wymagania na ocen¢ BARDZO DOBRA (Dopelniajace — D)
Uczen:
e rozwiazuje zlozone zadania dotyczace ciepta wlasciwego i przemian fazowych;
e analizuje bilans cieplny w prostych uktadach;
e planuje doswiadczenia dotyczace wymiany ciepta;
e interpretuje wyniki pomiarow.

V. Wymagania na ocen¢ CELUJACA (Wykraczajace — W)
Uczen:
e rozwigzuje nietypowe problemy termodynamiczne;
e samodzielnie projektuje doswiadczenia;
e analizuje procesy cieplne zachodzace w urzadzeniach i $srodowisku;




laczy wiedze z termodynamiki z zagadnieniami energetyki i techniki




