WYMAGANIA EDUKACYJNE W KLASACH 1-3

W klasie 1 na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w
podstawy
programowe] ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z

sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz

niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym.

W klasach 2i 3 na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Edukacji z dnia 28 czerwca 2024 r.
wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowe] ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z

W sprawie podstawy programowej

niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym.

EDUKACJA POLONISTYCZNA

rodzinie, klasie,
ilustracjach)

e uwaznie stucha
tekstéw czytanych
przez nauczyciela,
odpowiada na
pytania

® rozpoznaje nastrdj,
humor, rym irefren
w utworu

wtasne opinie,
uzasadnia je
® rozpoznaje
intencje tekstu
® prezentuje
ustnie swoje
prace i wnioski

OBSZAR KLASA 1 KLASA 2 KLASA 3
1. Komunikacja | ® buduje proste, e uczestniczy w * uwaznie stucha
kilkuzdaniowe rozmowie, stucha | ztozonych
wypowiedzi ustne innych, odnosi sie | wypowiedzi
na tematy bliskie do ich wypowiedzi | ® zadaje pytania,
dziecku (o sobie, e formutuje formutuje i

uzasadnia wtasne
zdanie

® rozroznia fakty i
opinie

eczytai
interpretuje
teksty, takze w
rozmowie i pracy
zespotowej

2. Odkrywaniei
uzywanie
jezyka

® rozpoznaje i
zapisuje litery
drukowane i pisane
® tgczy litery czyta
zdania;
przepisuje/zapisuje
wyrazy i zdania

* tworzy podpisy do
ilustracji; uktada
zdania zrozsypanek

wyrazowych

e czyta gtosno i po
cichu rézne teksty
e wyszukuje
informacje;
redaguje zyczenia,
zaproszenie,
ogtoszenie

* pisze
opowiadania z
zachowaniem
kolejnosci
zdarzen

ekorzysta z banku
stow i planu

e czyta ptynnie,
rozumie ztozone
teksty

e interpretuje
proze, poezje,
tekst informacyjny
e tworzy
opowiadania,
opisy, dialogi

e redaguje list, e-
mail,
podziekowanie;
korzysta z notatek
i planu

3. Swiadomosé
jezykowa (w

® rozroznia litere,
gtoske i dwuznak

® rozpoznaje
rzeczownik i
czasownik

® rozpoznaje
rzeczownik,




tym wiedza o

¢ dzieli wyrazy na

® zna pojecia-

czasownik,

jezyku) sylaby i gtoski rodziny wyrazow, | przymiotnik
® rozpoznaje wyrazy * buduje zdania
rzeczownik jako bliskoznaczne i ztozone
nazwe 0sob, przeciwstawne e Swiadomie
zwierzat, roslin i * rozrdznia 3 stosuje
rzeczy rodzaje zdan interpunkcje
¢ stosuje wielka e stosuje zasady (myslnik,
litere na poczatku ortografii i dwukropek,
zdania iw nazwach | podstawowa cudzystow)
wtasnych interpunkcje e stosuje zasady
® poznaje wzorce ortografii oraz
ortograficzne bez skroty
formalizaciji
terminow
EDUKACJA MATEMATYCZNA
OBSZAR KLASA 1 KLASA 2 KLASA 3
1. Liczby ® rozumie e operuje liczbami | ® rozumie zapis
znaczenie liczby | conajmniejdo 100 | pozycyjny liczb do
w zakresie 20 (docelowo 1000) 10 000 (wybidrczo
e zapisujei e dodajeii do 1 000 000)
porownuje liczby | odejmuje takze z e dodaje i odejmuje
e dodajei przekroczeniem takze sposobem
odejmuje w progu pisemnym
sytuacjach dziesigtkowego e mnozy i dzieli
praktycznych, * rozumie budowe | (takze przez 10
takze z liczby 100)
przekroczeniem * mnozy idzieliw * rozumie dzielenie
progu zakresie 30/50 Zresztg
dziesigtkowego * rozumie zwigzek | ® poznaje utamki
e wykonuje miedzy jako czesci catosci
proste obliczenia | mnozeniem a
pieniezne dzieleniem
e liczypo 2,3,4i
5
® rozumie pojecie
»po tyle samo”
2. Miary * mierzy dtugosci | ¢ stosuje jednostki | ® stosuje i zamienia

w centymetrach
e poréwnuje
masy i
pojemnosci

® rozpozhaje
jednostki: cm, m,
kg,

dtugosci, masy,
pojemnosci i
czasu w praktyce

e odczytujei
poréwnuje
temperatury (takze
ponizej zera)

jednostki dtugosci,
masy i pojemnosci
e odczytuje
temperatury
dodatnie i ujemne
¢ oblicza obwody




e odczytuje petne

* postuguje sie

e wykonuje

godziny zegarem 12-i24- obliczenia z
zna dni tygodnia i | godzinnym przekroczeniem
miesigce e wykonuje proste | doby
obliczenia * zna liczby
kalendarzowe rzymskie

3. Figury ® rozpoznajei e rysuje figury na ® rysuje i
nazywa koto, siatce przeksztatca figury
tréjkat, kwadrat, | e rozpoznaje figury | na sieci
prostokat w otoczeniu * rozpoznaje linie
* uktada wzory * oblicza obwod rownolegte i
e dostrzega figury w prostych prostopadte
symetrie przypadkach ¢ wskazuje kat
® rysuje proste ® rozumie pojecia | prosty
odbicia pion, poziomi i ® rozpoznaje i
orientuje sie na skos nazywa bryty
kartceiw * rozwija (szescian,
przestrzeni orientacje prostopadtoscian,

przestrzennag kula, walec)

4. Dane * zbiera e czyta i tworzy e pracuje z danymi
informacje w tabele, cenniki i w tabelach i
prostych proste plany zestawieniach
sytuacjach e porownuje dane | ® analizuje
® porownuje e wykorzystuje informacje
liczby i wielkosci | informacje e wykorzystuje
e odczytuje liczbowe w dane do
proste zadaniach planowania
informacje z tekstowych wydatkow i dziatan
ilustracjii projektowych
sytuaciji
praktycznych

5. Myslenie ® rozwigzuje * rozwigzuje * rozwigzuje

matematyczne | prosteiztozone zadania ztozone zadania
zadania tekstowe | problemowe problemowe
® rozumuje na e dobiera dziatania | ® uzasadnia wybor
konkretach i strategie strategii
e odczytuje i e zapisuje tok e tworzy wtasne

tworzy proste
kody i schematy
® sprawdza wynik
dziatania

rozumowania

* analizuje zadania
znadmiarem lub
niedoborem
danych

e koduje i
dekoduje schemat

zadania

¢ planuje dziatania
matematyczne w
projektach

e whioskuje i
argumentuje




EDUKACJA PRZYRODNICZA

OBSZAR KLASA 1 KLASA 2 KLASA 3
1. Procesy ® rozpoznaje ® rozpoznaje ® rozpoznaje
zyciowe i rosliny i zwierzeta | organizmyw organizmy i
réoznorodnos$é | wystepujgce w wybranych zaleznos$ci miedzy
biologiczna najblizszym ekosystemach nimi w
otoczeniu Polski (las, pole, ekosystemach
e okreslaich taka, rzeka) i Polski i $wiata
podstawowe Swiata (Antarktyda) | ® opisuje
potrzeby ® opisuje przystosowania do
® opisuje wybrane | zaleznosci miedzy | warunkow
grupy organizmow | organizmami srodowiskowych
(ssaki, ptaki, ® bada e wymienia rosliny
drzewa, krzewy, przystosowania uzytkowe i
rosliny zielne) organizmow identyfikuje
* obserwuje zycie przedmioty
zwierzat w cyklu powstate dzieki
rocznym nim
2. Procesy e obserwuje ® rozréznia * wyjasnia
fizyczne w zmiany pogodyw | zjawiska wystepowanie por
codziennosci ciggu roku atmosferyczne dnia i porroku
ucznia * nazywa planety | e korzystaz ® prowadzi
Uktadu prostych dziennik pogody
Stonecznego przyrzadow ® rozréznia i

* obserwuje
topnienie $niegu i
Zmiany
zachodzace w

meteorologicznych
* ma swiadomos¢
ruchéw Ziemiiich
wptywu na pory

opisuje zjawiska
(m.in. odbicie
Swiatta, hatas)

* tgczy obserwacje

przyrodzie dniairoku z planowaniem
* eksperymentuje z | aktywnosci
woda (stany
skupienia)
3. Materiatyiich | e poznaje * rozréznia stany e rozréznia stany
wtasciwosci podstawowe skupienia skupieniai
wtasciwosci e filtruje wode wtasciwosci
materiatow e hoduje krysztaty | materiatéw
podczas dziatan soli ® opisujeich
praktycznych (np. | ® poznaje wybrane | zastosowaniew
woda) surowce naturalne | zyciu codziennym
* rozréznia (wegiel, miedz, sél, | ® bada zaleznosci

dzwieki otoczenia

piasek)

miedzy
wtasciwosciami a




wykorzystaniem
materiatéow

4. Edukacja
klimatyczno-
Srodowiskowa

® poznaje
podstawowe
sposoby ochrony
przyrody

® oszczedza wode
* segreguje
odpady

® zna zasady
dokarmiania

* opisuje dziatania
chronigce
Srodowisko (czysta
energia,
oszczedzanie
zasobow)

® uczestniczy w
akcjach
ekologicznych (np.

* ocenhia wptyw
cztowieka na
srodowisko

® proponuje
dziatania
proekologiczne

¢ planuje i realizuje
mini inicjatywe
srodowiskowa (np.

ptakéw Dzien Ziemi) rosliny dla
zapylaczy)
5. Warsztat * prowadzi proste | ¢ realizuje ¢ planuje badania
przyrodnika obserwacje i obserwacje i e formutuje pytania

doswiadczenia
(np. sadzenie
roslin, topnienie

doswiadczenia
* wycigga proste
whnioski

i proste hipotezy
* prowadzi
doswiadczenia

Sniegu) e wykonuje mini * notuje wyniki
® opisuje projekty (tabele,
obserwacje e dokumentuje i sketchnotki)
prezentuje wyniki * prezentuje efekty
i wnioski
EDUKACIJA SPOLECZNA
OBSZAR KLASA 1 KLASA 2 KLASA 3
1. Kompetencje | ®rozpoznajei ® rozpoznaje * rozwija
osobiste nazywa wtasne emocje/potrzeby | samoswiadomos¢

emocje/potrzeby
® uczy sie
strategii radzenia
sobie ze ztoscig i
zalem

e dba o porzadek,
przybory i wtasne
zdrowie

swoje oraz innych
e podejmuje proby
samoregulacji
emociji

e radzi sobiew
trudnych
sytuacjach

e dba o wtasne
zdrowie i
bezpieczenstwo

* jest gotowy do
dziatania narzecz
innych

* rozpoznaje moche
strony i potrzeby,
stawia cele,
dokonuje
samooceny

* zna strategie
radzenia sobie ze
stresem i porazka
e Swiadomie
reguluje emocje
* zna Sciezki
wsparcia i potrafi
szuka¢ pomocy

2. Kompetencje
spoteczne

* integruje sie z
grupa

® stosuje zwroty
grzecznosciowe i
jezyk zyczliwosci

* dziata w grupie z
poszanowaniem
innych jej
cztonkéw

e budujeii
podtrzymuje relacje
e wspotpracuje i
wspotorganizuje
dziatania grupowe




e wspotpracuje,
dzieli sie
materiatami,
petni proste role
® przestrzega
zasad fair play w
zabawach

® rozpoznaje
emocje innych i
proponuje
sposoby wsparcia
e wspottworzy
prosty kodeks
klasowy

* wspottworzy i
respektuje
klasowe zasady
* rozwigzuje
drobne konflikty,
wykorzystujgc
proste formy
komunikacji i
mediacji
rowiesniczych

e okazuje
szacunek dla
réoznorodnosci
¢ odroznia fakty
od opinii

* reaguje na
przemoc i
cyberprzemoc

¢ respektuje granice
innych oséb

¢ udziela informacji
zZwrotnej

® dziataz
poszanowaniem
réznorodnosci

3. Edukacja
obywatelska

* zna symbole
narodowe

® rozpoznaje
ksztatt Polski i
wskazuje stolice
na mapie

® rozpoznaje
najblizszg okolice
® zna zasady
bezpieczenstwa
w szkole, w
drodzeiw sieci

® uczy sie
odpowiedzialnos
ciiuczciwosci

® rozumie sens
wybranych swiat i
tradycji

® poznaje wybrane
postaci, miejsca,
krajobrazy Polski
* uczy sie
postugiwania
map3a i kompasem
e podejmuje
dziatania narzecz
klasy/szkoty

® rozumie
znaczenie
rownosci i dobra
wspolnego

rozumie zasady
zycia wspolnoty
szkolnej i lokalnej

® uczestniczy w
inicjatywachi
samorzadzie

® zna symbole
narodowe i UE

e realizuje projekt
»,Mata ojczyzna”

* rozumie zaleznosc¢
praw i obowigzkow
e planuje i realizuje
projekt obywatelski
lub prospoteczny

EDUKACJA ARTYSTYCZNA(MUZYKA | PLASTYKA)

OBSZAR KLASA 1 KLASA 2 KLASA 3

1. Percepcjai ® opisuje wybrane dzieta | ® opisujei ® opisuje i
interpretacija sztuki poréwnuje interpretuje
dziet e podejmuje proby wybrane dzieta dzieta zréznych

plastycznych

odczytywania znaczen i
symboli obechych w

e interpretuje
znaczenie symboli

dziedzin sztuki
e odczytuje sensy

dziele w kontekscie i znaczenia
kultury symboliczne
2. Twoércze * podejmuje dziatania * tworzy prace e realizuje
dziatania plastyczne: rysowanie, plastyczne dziatania
plastyczne malowanie, lepienie, inspirowane plastyczne
wycinanie, wydzieranie, | obserwacja, inspirowane

kolaz

obserwacja




® Wyraza emocije
poprzez dziatania
plastyczne

wzorem i
motywem

* eksperymentuje
z technikamii
materiatami

otoczeniai
witasng
wyobraznig

e wykazuje sie
kreatywnoscia

3. Ksztatcenie
wrazliwosci
estetycznej

e dostrzega potrzebe
uporzadkowania
przestrzeni

e odczuwa
wspoétodpowiedzialnosé
za estetyke i tad
otoczenia

¢ aktywnie wtgcza
sie w dziatania na
rzecz estetyki
przestrzeni
klasowej i szkolnej
e wykazuje sie
wrazliwoscig na
forme i kolor

e wykazuje sie
inicjatywg w
ksztattowaniu
estetycznego
otoczenia

¢ Swiadomie dba
o harmonieitad
przestrzeni
wspolnej

4. Percepcjai

e stucha w skupieniu

e Swiadomieii

¢ aktywnie stucha

interpretacja krotkich utworow aktywnie stucha muzyki i okresla
muzyKi muzycznych muzyki jej cechy
® rozpoznaje gtosy ® rozpoznaje i ® rozpoznaje
ludzkie i brzmienie nazywa gtosy zrédta dzwieku,
instrumentow ludzkie, gtosy ludzkie i
muzycznych instrumenty oraz brzmienie
e Swiadomie i aktywnie | zrodta dzwieku instrumentow
stucha muzyki ® rozréznia ® rozpoznaje
® rozpoznaje podstawowe wybrane formy
podstawowe cechy elementy muzyki muzyczne oraz
muzyki ¢ okresla budowe | sposoby
e kulturalnie zachowuje | piosenki- wykonania
sie podczas koncertu zwrotka, refren utworow
® rozpoznaje e okresla tempo,
wybrane formy dynamike i
wykonawcze i nastroj utworéw
tance ludowe ® rozpoznaje
e kulturalnie budowe utworu
uczestniczy w ABiABA
koncertach ® uczestniczy w
muzycznych koncertach
muzycznych
5. Aktywnosci e Spiewa piosenki * Spiewa piosenki | ® Spiewa soloi

muzyczne: $piew,
ruchigrana
instrumentach

indywidualnie i
zespotowo

* powtarza proste
melodie i rytmy

* reaguje ruchem na
Zmiany tempairytmu

indywidualnie i
zespotowo, w tym
hymn narodowy

* reaguje ruchem
na zmiany tempa i
dynamiki

zespotowo
piosenki
Zwigzane z
tradycja i kultura
polska, w tym
piesni




® rozpozhaje wybrane
znaki notacji muzycznej
i proste wartosci
rytmiczne

® rozpoznaje
wybrane tance
ludowe

® rozpoznaje zapis
muzyczny, znaki
notacji i wartosci

patriotyczne i
hymn Polski

* reaguje ruchem
na puls rytmiczny
i jego zmiany

® rozpoznaje i

rytmiczne stosuje wybrane
elementy notacji
muzycznej
e odtwarzai
zapisuje proste
schematy
rytmiczne
6. Tworcze e tworzy instrumenty z * wyraza hastroj i * tworzy wtasne
dziatania réoznych materiatow rytm muzyki piosenki i
muzyczne * wyraza hastroj i ruchem rymowanki
charakter muzyki e wykonuje * improwizuje
ruchem ciata instrumenty z gtosem, ruchem
réznych e wykonuje
materiatéw ilustracje
muzyczne do
tekstow i obrazow
7.Inne dziatania * bierze udziatw e aktywnie ® angazuje siew
artystyczne scenkach dramowych odgrywa role w organizacje
e uczestniczy w scenkach przedstawien i
klasowych dramowych i wydarzen
przedstawieniach przedstawieniach | artystycznych
e wspoéttworzy elementy | szkolnych ® proponuje
dekoracji * wspottworzy wtasne
plakaty i elementy | rozwigzania
dekoracyjne plastycznei
scenograficzne
EDUKACJATECHNICZNA
OBSZAR KLASA 1 KLASA 2 KLASA 3
1. Bezpieczenstwo i | ® dostrzega ® rozpoznaje e wtasciwie reaguje
higiena sytuacje sytuacje w sytuacjach
niebezpieczneizna | niebezpiecznei zagrozenia zdrowia
sposoby potrafi wtasciwie lub zycia
reagowania reagowac * zna i stosuje
® zna humery * zna i stosuje podstawowe
alarmowe i potrafi zasady zasady udzielania
wezwacé pomoc bezpieczenstwaw | pierwszej pomocy
® zna zasady ruchu drogowym i e Swiadomie
bezpiecznego przestrzega zasad




zachowania sie na
drodze, w srodkach
komunikacji i
miejscach
publicznych

* zna szkolne
procedury
bezpieczenstwa

e dba o porzadekii
bezpieczenstwo w
miejscu pracy

e zachowuje
higiene w
codziennym zyciu

miejscach
publicznych

* przestrzega zasad
bezpieczenstwa i
higieny podczas
pracy oraz
przygotowywania
positkéw

® rozumie
znaczenie
bezpieczenstwa
wtasnego i innych
0soOb

bezpieczenstwa w
przestrzeni
publicznej i
domowej

e dba o porzadek,
higiene i
bezpieczenstwo
pracy wtasnej i
zespotowej

2. Projektowanie i

® uzywa prostych

e uzywa kilku

* uzywa prostych

tworzenie narzedzii narzedzii narzedzi w
materiatéow w materiatow dziataniach
sposob bezpieczny praktycznych
® bierze udziatw e planujeirealizuje | ® samodzielnie
planowaniui etapy planuje, projektuje i
realizacji indywidualnych i realizuje wtasne
wspoélnych zespotowych projekty, takze we
projektéw projektéow wspotpracy
¢ pracuje zgodnie z | ® wykonuje e wykonuje ztozone
instrukcja przedmioty i modele techniczne
® poznaje zasade modele o ® rozumie
dziatania prostych podwyzszonym zaleznosci
urzadzen stopniu trudnosci przyczynowo
technicznych * poznaje budowei | skutkowe w
zasade dziatania dziataniu urzadzeni
popularnych ich zastosowanie w
urzadzen Zyciu codziennym
technicznych
WYCHOWANIE FIZYCZNE
OBSZAR KLASA 1 KLASA 2 KLASA 3
1. Aktywnos¢ ® poznaje i stosuje | ®znaistosuje e Swiadomie i
fizycznai podstawowe zasady odpowiedzialnie
bezpieczenstwo zasady bezpieczenstwa wybiera formy
bezpieczenstwa podczas aktywnosci
podczas zajeé aktywnosci fizycznej

ruchowych




® zna zasady
poruszania sie
pieszego oraz jazdy
narowerze,
hulajnodze i
rolkach

e dbao
bezpieczenstwo w
czasie aktywnosci
w terenie (nad
woda, w lesie, w
gorach)

* bezpiecznie
korzysta ze sprzetu

ruchowej i
rekreacyjnej

* rozumie wptyw
warunkéw
srodowiska na
wybor aktywnosci
* bezpiecznie
korzysta ze sprzetu
sportowego

* przestrzega zasad
w grach
zespotowych

e potrafi pogodzi¢
sie z porazkg i

e wskazuje
zagrozenia i
sposobyich
unikania

* zna i klasyfikuje
znaki drogowe

e zachowuje zasady
bezpieczenstwa w
sporcie i rekreacji

e wtasciwie
zachowuje siew
sytuacji zwyciestwa
i porazki

sportowego gratulowac
® przestrzega zasad | zwyciestwa
fair playw
zabawach
ruchowych
2. Sprawnosé ¢ chodzi, maszeruje | ® wykonuje e aktywnie
fizyczna i biega ¢éwiczenia ruchowe | uczestniczy w
e wykonuje skoki zgodnie z ¢éwiczeniach
e éwiczy poleceniami ruchowych
rownowage * biega na krotkich | e realizuje biegi na
statyczng dystansach wyznaczonych
e wykonuje e utrzymuje dystansach i skoki
¢éwiczenia rownowage na odlegtosé¢
ksztattujgce statyczngi ® sprawnie
prawidtowag dynamicznag postuguje sie
postawe ciata ¢ skacze przez przyborami
* skacze przez skakanke w * rzuca pitkg na

skakanke

® rzuca matymi
przyborami do celu
* podaje i chwyta
pitke

miejscu i w ruchu

* koztuje, chwytai
podaje pitke rekg i
noga

® uczestniczy w
grach zespotowych

odlegtos¢ido celu
® uczestniczy w
grach zespotowych
z elementami
réznych dyscyplin
e ma utrwalony
nawyk prawidtowe;j
postawy ciata

DOSTOSOWANIA:(dla wszystkich, wedtug potrzeby dziecka a nie wieku)

® Wydtuzenie czasu na czytanie tekstow.

@® Pozwolenie na czytanie z linijka lub palcem.

® Zmniejszenie ilosci tekstu do przeczytania jednorazowo.




Wiegksza czcionka.

Ocena merytorycznej zawartos$ci pracy, a nie poprawnosci ortograficznej i
graficznej.

Zamiana tradycyjnego dyktanda na test luk, pisanie z pamieci lub sprawdzian
znajomosci zasad.

Dostep do modeli,liczmandw, osi, liczbowej i tabliczki mnozenia.

Gtosne odczytywanie zadan przez nauczyciela.

Dzielenie zadan na etapy.

Sadzanie ucznia w pierwszejtawce, z dala od rozpraszaczy(okno, drzwi).
Podawanie krotkich,pojedynczych i jasnych polecen(zasada: jedno polecenie na
raz).

Zapewnienie mozliwosci (np. starcie tablicy, rozdanie zeszytéw).

Zgoda na pisanie otéwkiem lub korzystanie z naktadek ergonomicznych.
Podkreslenie kluczowych informacji w tekscie,poleceniu.

Pytania sprawdzajgce wiedze zadawane ustnie zamiast dtugich testow
pisemnych.

Zgoda na zapoznanie z lekturami w formie audiobookdéw lub opracowan, badz
wskazywanie rozdziatéw do zapoznania.



