
BOŻE NARODZENIE 
Święta Bożego Narodzenia to prezenty, choinka, pierogi i barszcz, ale czy dla 
wszystkich? Nie! W niektórych krajach ludzie nie jedzą barszczu czy 
pierogów, albo nie obchodzą Wigilii! W naszej gazetce dowiesz się, czy 
uczniowie Dębinki obchodzą Gwiadkę i jakie zwyczaje panują w ich domach. 
Pomożemy Ci dobrać idealne prezenty dla bliskich, zapełnić wigilijny stół 
oraz ozdobić dom. Zapraszamy do czytania! 

Co znajdziesz w tym numerze? 
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Style choinek są bardzo różne, a tutaj opowiem wam o pięciu. 

 
1. Pierwszy pomysł na ozdobienie choinki to styl klasyczny. Polega on na tym, że bombki są koloru 
czerwonego i złotego, złote wstążki i kokardy, łańcuch w kolorze złota lub same światełka, a na czubek złota 
gwiazda choinek. 

   

Pomysły na to jak ozdobić choinkę

acro.pola 6c

2. Styl zimowy: biało - srebrny, np. białe i srebrne bąbki, sztuczny śnieg, białe ozdoby.
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4. Naturalna - ozdoby z drewna, sznurka, szyszki, gałęzie, bombki w kolorach beżu, brązu i bieli, suszone 
owoce.

5. Dziecięca- kokardki, różnokolorowe światełka, bąbki o wielu kolorach, ozdoby w kształcie serduszek i 
cukierków.

3. DIY- osdoby z papieru, szyszki pomalowane farbą, suszone jabłka i pomarańcze.

Pomysły na to, jak ozdobić choinkę

CZĘŚĆ 2 



Świąteczne  
Ozdoby  

   

 Potrzebujesz 
    - czerwonej wstążki, 

- jasnobrązowego materiału, 
- białego pisaka lub farby, 
- czerwonych guzików, 
- białej albo brązowej nitki. 
Jak zrobić 
- wytnij 2 razy kształt pierniczka, 
- zszyj 2 kawałki materiału białą lub 
brązową nitką, 
- następnie doszyj 3 czerwone guziki, 
- dorysuj twarz oraz udekoruj piernika 
białym pisakiem,  
- zawiąż kokardkę na szyi ozdoby, 

Potrzebujesz  
 - ładnego lizaka, 
- sznurka,  
- ozdobnej kokardki. 
Jak zrobić 
- do lizaka przyklej kokardkę o dowolnym 

kolorze, 
- przywiąż sznurek do górnej części lizaka, 
- następnie możesz zawiesić ozdobę na 

choince.



 

   

POTRZEBUJESZ 
- sznurka w twoim ulubionym 
kolorze, 
- tektury, 
- małych ozdób(np koralików), 
- małą złotą gwiazdkę, 
- cienki sznurek. 
JAK  ZROBIĆ 
- wytnij z tektury trójkąt, 
- przyklej sznurek zygzakiem do 
trójkąta, 
- przyklej ozdoby, 
- a na czubku przyklej złotą gwiazdkę, 
- następnie doczep cienki sznurek.

POTRZEBUJESZ 
- świeczki, 
- szyszki, 
- kilku gałązek choinki, 
- drewnianych ozdób, 
- doniczki, 
- materiał. 
JAK  ZROBIĆ 
- ozdób doniczkę materiałem, 
szyszkami i gałązkami choinki, 
- wsadź świeczkę do doniczki, 
- przyklej drewnianą ozdobę do 
doniczki, 
- podpal świeczkę i ciesz się ozdóbką i 
jej zapachem. 

POTRZEBUJESZ 
- słoika, 
- sztuczny śnieg, 
- trochę ziemi, 
- sztucznej choinki, 
- lampek świątecznych, 
- małych, sztucznych choinek. 
JAK ZROBIĆ 
- do słoika wsyp trochę ziemi i sztucznego 
śniegu, 
- przyklej sztuczne choinki i zwierzątka, 
- włóż światełka, 
- na koniec zamknij słoik i zapal światełka.



Święta w 
Niderlandach 

          

   



Święta w Holandii 
Jak Holendrzy obchodzą święta? 

Zaczniemy od ,dla niektórych szokującej, ciekawostki, jaką jest informacja, iż 
św. Mikołaj w Holandii nie przychodzi do dzieci z Laponii, a z Hiszpanii! Bardzo 
ważne w Niderlandach są mikołajki, znane tam jako Sinterklaasavond, które 
funkcjonują podobnie do naszych. Tak jak u nas dzieci dostają prezenty, lecz są one 
zwykle większe niż nasze. Jeśli chodzi o jedzenie na Boże Narodzenie, lokalsi 
spożywają kertsdiner, czyli różnorodny holenderski świąteczny obiad.  W jego skład 
wchodzi m.in. bardzo popularne gourmetten. Jeśli chodzi o słodycze, to częstym 
dodatkiem na świątecznym stole jest appelbeignets, to znaczy smażone jabłka w 
cieście, ale też speculaas, czyli ciasteczka korzenne oraz kertstol. Jest to strucel 
rodzynkami i migdałowym nadzieniem. Holendrzy przywiązują ogromną wagę do 
kartek świątecznych, inaczej niż w Polsce. Przeciętna holenderska rodzina wysyła 
średnio 30 do 50 kartek! W Królestwie Niderlandów jest   organizowanych mnóstwo 
jarmarków. Najsłynniejszy jest w mieście Valkenburg w jaskiniach Cauberg (zdjęcie 
poniżej). Po świętach Holendrzy spalają swoje choinki razem z innymi mieszkańcami 
okolicy na wielkich paleniskach. Podsumowując, można stwierdzić, że holenderskie 
Boże Narodzenie jest inne niż nasze, ale równie ciekawe. 

   

http://m.in


 

Jakie są różnice w obchodzeniu świąt w Europie 
a w Ameryce Północnej? 

   

Święta w Ameryce



Święta w Ameryce 
Jak Amerykanie i Kanadyjczycy obchodzą 

święta? 

Amerykanie nie obchodzą Wigilii ani postu. Do rodzinnego obiadu siadają 
dopiero 25 grudnia. Trzeba zaznaczyć, że Boże Narodzenie nie jest najważniejszym 
świętem w USA i Kanadzie. W Stanach Zjednoczonych na wigilijnym stole nie ma 12 
potraw, jest za to pieczeń, indyk i ziemniaki, czyli tak jak na Święto Dziękczynienia. Na  
północy kontynentu również je się indyka z dodatkami. Przyozdabiają dom 
skarpetami przy kominku, lampkami i choinkami.  Tak samo jak my wieszają jemiołę 
pod sufitem i stawiają pod domem figurki św. Mikołaja. Zimą temperatura sięga w 
Ottawie nawet -20*C! Bardzo ciekawą tradycją świąteczną jest przekazywanie przez 
Kanadyjczyków dla USA ogromnej choinki, zazwyczaj jodły, w ramach podziękowania 
za pomoc podczas katastrofy w Halifax 6 grudnia 1917. Amerykanie wysłali wtedy 
statki i ratowników medycznych dla poszkodowanych. Była to jedna z największych 
eksplozji nienuklearnych w historii! Trzeba zaznaczyć, że Kanada była podzielona 
przez Francję i Anglię, więc w różnych częściach Kanady mieszkańcy kultywują różne 
tradycje. Amerykanie i Kanadyjczycy obchodzą święta podobnie do nas, mają jednak 
trochę własnych zwyczajów i tradycji. 

   



 

   

Święta w Japonii 
Jak Japończycy obchodzą święta? 

GUSTAW



BOŻE NARODZENIE 
W Japonii katolicy to tylko 1% populacji kraju, więc w obchodzeniu zachodzą ogromne różnice. 

Święta w kraju kwitnącej wiśni obchodzi się mniej religijnie i uroczyście, czego symbolem jest m.in. 
spożywanie kurczaków z KFC na wigilię. Jak widać na zdjęciach poniżej, w Japonii dużo uwagi 
przyciągają lampki i inne elementy świątecznego oświetlenia. Iluminacje liczą nawet dziesiątki 
tysięcy lampek ledowych. Gwiazdkę traktują tam jak walentynki. Mówią na nie Kurisumasu. 
Kurisumasu nie jest świętem narodowym w Japonii. Zatem święta w Japonii obchodzi się inaczej 
niż w Polsce.

�   �   �

 

   

GUSTAW

http://m.in


Pomysły na prezenty dla nastolatek 
Mari i Vera 

KOSMETYKI 

- Sol De Janerio (kosmetyki do ciała), 
- OnlyBio ( do włosów), 
- Fluff (do ciała i twarzy), 
- Juicy Bomb (do ust), 
- Byoma (do twarzy), 
- Isana ( do ciałą, ust, twarzy, włosów), 
- Victoria’s Secrets (mgiełki, do ciała), 
- Ziaja (do włosów, twarzy, ciała). 

     

KSIĄŻKI 
- ,,Rodzina Monet’’ (Weronika Marczak), 
- ,,Fala’’ (Maria Krasowska), 
- ,,Dziennik Cwaniaczka’’ (Jeff Kinney), 
- ,,Ania z Zielonego Wzgórza ( Lucy Maund Montgomery). 
 

   



GRY 
- ,,Ekosystem’’ (3 części), 
- ,,Jungle Speed”, 
- ,,Super Farmer”, 
- ,,Koty” (w tej serii: ,,Kruki”, ,,Sny”, ,,Sowy”, ,,Smoki”), 
- ,,Czacha Dymi”, 
- ,,Twister”, 
- ,,Wirus”, 
- ,,Monopoly”.  

   

AKCESORIA 
-  Klamry do włosów. 
- Naszyjniki Allegro, Apart, Ania Kruk, 
- Torebki ( popularne teraz , Long Champ), 
- Pierścionki Apart, Ania Kruk, 
- Etui na telefon, 
- Sonny Angel. 



UBRANIA 
- Fluffy Sweter, 
- Sweet Piżamki, 
- Szerokie spodnie z dziurami, 
- Dzwony, 
- Buty Jordana, 
- Buty Nike. 

PLASTYCZNE 
- Zestawy pisaków, 
- Notesy, 
- Zestawy naklejek (np. z kapibarami, psami), 
- Cienkopisy, 
- Farbki, 
- Sztaluga, płótno, 
- Kredki, 
- Kolorowanki (takie trudniejsze). 

   



    SONDA NA TEMAT DNIA  

    PLUSZOWEGO MISIA 

   

3. Jeśli obchodzisz ten dzień to w jaki sposób?
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Przynoszę misia do szkoły Robię impreze dla misiów

2. Czy obchodzisz dzień pluszowego misia?
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1. Jaki jest twój ulubiony pluszak?
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ŚWIĄTECZNE        
FILMY 

Czyli co warto obejrzeć podczas rodzinnego wieczorku filmowego w Święta. 
DLA STARSZYCH I MŁODSZYCH 

 

,,Grinch’’ 
Mieszkańcy Ktosiowa oczekują Bożego Narodzenia 
bardziej niż kiedykolwiek! Czy zielony stwór Grinch 
pokrzyżuje im plany? 
 

,,Kronika Świąteczna’’ 
Rodzeństwo przypadkowo rozbija sanie Świętego Mikołaja i wraz 
z nim wyrusza w pełną przygód podróż by uratować Boże 
Narodzenie. 

 
,,Tamte Święta’’ 
Mieszkańcy Wellington-on-Sea przeżywają pamiętne święta, 
gdy śnieżyca stulecia zakłóca wszystkim plany - także 
Świętemu Mikołajowi. 

 

,, Klaus’’ 
Jesper okazuje się najgorszym studentem w historii 
Akademi Listonoszy i zostaje przeniesiony na mroźną 
wyspę.  
 

,,Kevin sam w domu’’ 
Kultowy film komediowy opowiada historię chłopca, który 
zostaje przypadkowo zapomniany przez swoją dużą rodzinę 
podczas świątecznej podróży do Paryża. 

   



Pomysły na prezenty świąteczne 
Dla dzieci 

Dla (większości) dzieci największą radością są prezenty, dlatego 
ważne jest, by były trafne. Powinno się wybierać prezenty zgodnie z 
zainteresowaniami danej osoby, lecz można się tu zainspirować:) 

Pluszaki                       Gry (planszowe, karciane itp.)  
świąteczne                    świąteczne 

Książki  
świąteczne 

   

Pluszaki są radością dla każdego dziecka. Powinny być 
bardzo urocze. Można rownież kupić zwykłego 
pluszaka. 
Kolejną opcją jest zrobienie własnej podusi. 
Rękodzieła to dobra opcja dla tych, którzy chcą dać 
coś od siebie. 
Pluszakami mogą być jelonek, Mikołaj, choinka, 
bałwanek i wiele więcej!

Gry dają radość i są genialnym pomysłem na 
spędzanie czasu razem.  
Mogą to być gry karciane lub planszowe dla dzieci 
mniejszych, ale również gry na konsole (patrz.: 
mniej świąteczne - elektronika itp.)  
Gry mogę być różne w zależności od 
zainteresowaniami danej osoby.  

Kupienie książki, to małe ryzyko, ponieważ nie 
wszystkie dzieci lubią czytać.  
Osobiście polecam książkę „Gwiazdkowy 
Prosiaczek”. Opowiada ona o więzi chłopca i jego 
ukochanej przytulanki oraz o tym, jak wiele 
potrafi się zrobić, by odzyskać swój skarb. Jest to 
emocjonująca i wzruszająca opowieść.



Mniej świąteczne 
         Prezenty 

Elekronika itp.                               Ubrania 
     Mogą być świąteczne 
         

 
 

 

ORAZ OCZYWIŚCIE… słodycze!  

   

To kosztowny, lecz trwały prezent. Można 
kupić grę lub tamagotchi, ale również całą 
konsolę. Ten prezent zazwyczaj sprawdza 
się dzieciom, które są germerami lub 
influenserkami.
Można również kupić różne inne rzeczy.
UWAGA 
TEN POMYSŁ NIE SPRAWDZI SIĘ PRZY MNIEJSZYCH DZIECIACH ORAZ  
UZALEŻNIONYCH OD ELEKTRONIKI.

Ubrania są fajne… ale głównie dla 
dziewczyn.



CO MOŻNA UMIEŚCIĆ W KALENDARZU 
ADWENTOWYM DLA NAJMŁODSZYCH 

POMYSŁY 
(około 2-9) 

   

LEGO Friends  - Kalendarz 
Adwentowy na 2025 rok.

                      

Zabawka dla dzieci - Kalendarz 
adwentowy DISNEY.

Kalendarz adwentowy z serii Disney
(24 figurki).

Kalendarz adwentowy RAINBOW 
HIGH.

Dziewczynki

acro.pola



CHŁOPCY 

   

Kalendarz Adwentowy dla chłopca
- 24 produkty kąpielowe.Hotift - kalendarz adwentowy 

zabawka dla chłopca - 2, 3, 4, 5, 6 
lat

KALENDARZ 
ADWENTOWY
LEGO SUPER 
HEROS

Kalendarz adwentowy dla 
chłopców - piłka nożna.

Kalendarz adwentowy dla chłopca 
zabawki 24



                                                                                            
STROJE                                                          

ŚWIĄTECZNE.                          
STROJE ŚWIĄTECZNE BYWAJĄ TRUDNE DO ZNALEZIENIA. ALE MAM KILKA PROPOZYCJI.

MOŻNA SIĘ PRZEBRAĆ ZA :
-  ZA ELFA I ELFIKI
-  ZA BAŁWANA
- ZA  RENIFERA
- ZA SARENKĘ 
- ZA CHOINKĘ
- ZA ANIOŁKA
- ZA KRÓLA I KRÓLOWĄ
- ZA GWIAZDĘ
- ZA ŚNIEŻYNKĘ
- ZA  ŚWIĘTEGO MIKOŁAJA
- ZA  PANIĄ MIKOŁAJOWĄ
- ZA GRINCZA
- ZA MARYJĘ
- ZA JEZUSA  

   



Zacznijmy od prezentów dla dziewczyn, do 70 zł. Oczywiście wszystko zależy od gustu, ale 
najczęstrzymi prezentami i które bym poleciła są jakieś kosmetyki do pielęgnacji twarzy lub włośów, 
książki, np. młodzieżówki, fantastyka, detektywistyczne itd., słodycze, jednak trzeba pamiętać, że nie 
każdy by je chciał, jakieś herbatki. Pamiętajcie, że żarty z gąbką do naczyń lub szamponem nie 
wchodzą w grę. 

   

POMYSŁY NA PREZENTY NA MIKOŁAJKI KLASOWE

Dla chłopaków polecam kupić jakiś zestaw Lego, słodycze, jeśli ktoś lubi gotować to możecie 
kupić książkę kucharską, gry video, figurki kolekcjonerskie, karty, plakat, kubek z nadrukiem lub 
personalizowany

acro.pola



PRZEPIS NA ŚWIĄTECZNY PIERNIK
SKŁADNIKI

125 g masła
250 g cukru trzcinowego lub 
białego
2 łyżki miodu
2 łyżki powideł śliwkowych
4 łyżeczki przyprawy 
piernikowej
1 łyżeczka cynamonu
2 łyżki kakao
2 łyżeczki sody 
oczyszczonej
250 ml mleka
2 jajka
300 g mąki pszennej
dla chętnych: 2 łyżki sypkiej 
kawy zbożowej np. Inka

PRZEŁOŻENIE
kilka łyżek powideł śliwkowych

POLEWA
1/3 szklanki śmietanki 30%
1 łyżeczka kawy zbożowej 
np. Inka (dla chętnych)
80 g ciemnej czekolady

PRZYGOTOWANIE
• Piekarnik nagrzać do 175 stopni C (góra i dół bez termoobiegu).
• Formę keksową o wymiarach 12 x 25 cm wyłożyć papierem do pieczenia.
• W garnku na małym ogniu roztopić masło, dodać cukier i wymieszać. Chwilę 

podgrzewać aż cukier zacznie się rozpuszczać.
• Dodać miód, powidła śliwkowe, przyprawę piernikową, cynamon i kakao. 

Podgrzewać jeszcze przez 1 - 2 minuty na minimalnym ogniu co chwilę mieszając, aż 
cukier się rozpuści.

• Zdjąć garnek z ognia, odczekać minutę i dodawać kolejno: sodę, mleko oraz jajka, za 
każdym razem mieszając rózgą lub miksując mikserem na małych obrotach.

• Dodać mąkę bezpośrednio przez sitko oraz kawę jeśli jej używamy i mieszać rózgą lub 
mikserem na jednolitą masę.

• Masę wylać do przygotowanej foremki, wyrównać powierzchnię i wstawić do 
piekarnika. Piec przez ok. 45 - 50 minut, do suchego patyczka. Wyjąć z piekarnika i 
ostudzić.

• Po ostudzeniu piernik przekroić na pół i przełożyć powidłami.
• Polać polewą: w rondelku zagotować śmietankę, odstawić z ognia, dodać kawę oraz 

posiekaną czekoladę i mieszać aż całkowicie się rozpuści.

   


