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RELACJA Z ZAWODOW

0d 26 lutego do 1 marca odbywaty si¢ zawody szkot niepublicznych. Wigkszosé vezniow
wyjechata w poniedziatek avtokarem, a gtiek’gérzy z rodzicami.
Biegowki
We wtorek rozpoczeta sig pierwsza konkurencja, jaka byty biegowki. Trasa przebiegata
koto Wielkiej Krokwi i miata okoto 700m. Wyrdznienie mozna przyznaé dla: Michaliny
Sikorskiej z 8a - 1. miejsce, Gabrysi Zawadzkiej z 7b - 1. miejsce, Gustawa $widerskiego z 7b
- 3. miejsce, Ani Rukszto z 3a - 1. miejsce i wielv innych.
tyzwy
W érode odbyta si¢ konkurencja tyzew. Niestety osrodek C.0.S, w ktorym zawsze odbywaty
si¢ zawody, byt wytaczony ze wzgledu na renowacje. Ranem wyjechalismy do Nowego Targu
na stadion Podhala. Dystans dla grupy 3 wmiat 2 okrazenia, dla grupy 2 - 1 okrazenie,
adla 1 - pot okrazenia. Na wyrdznienie zastuguje: Michalina Sikorska 8a - 2. miejsce,
Gabrysia Sas 8a - 2. miejsce, Filip Wysocki 8a - 3. miejsce, Gaja $migorska Ib - 1. miejsce,
Zosia Dymidzivk 6a - 2 . miejsce, Gustaw Swiderski 7b- 2. wmiejsce, Filip Migata 5a - 3.
miejsce, Anna Rukszto 3a - 1. miejsce, Maria Prawucka 8b - 4. miejsce,
Natalia Kujawinska 8b - 5. miejsce.

Narty

W czwartek odbyta sie 3 konkurencja - narty. Na nasze nieszezescie Pebinka wypada
w tej kategorii najgorzej. Okoto godziny 8.00 wyjechaliémy avtokarem na stok "Suche”.
Po przejechania wmielismy slalom.

Na wyrdznienie zastuguja: Anna Rukszto 2a - 2. wiejsce, Michalina Sikorska, Antoni
Lenkiewicz 4a, Laura Wozniak 2¢ - 6. wmiejsca.

Snowhoard

W czwartek odbyta si¢ ostatnia konkurencja, jaka byt snowboard. Z samego rana
pojechalismy znowu na stok “Suche”, Tam znajdowat si¢ (nazwany przez nas zabojezym)
orezyk, ktory niestety spowodowat obrazenia v cze¢sci naszych zawodnikow.

Na wyroznienie zastuguja: Michalina Sikorska 8a - 1. miejsce, Filip Wysocki 8a - 2. wiejsce,
Gabrysia Zawadzka 7b- 1. miejsce, Olga Wysocka b - 2. wmiejsce.




Wywiad z Pania Anig

Reporterka - Jaki jest Pani ulubiony sport zimowy?
Pani Ania - Narciarstwo zjazdowe.

Reporterka - A dlaczego wybrata Pani akurat ten sport?
Pani Ania - Bo uprawiam go od dziecinstwa,
sprawia mi olbrzymis rados¢, czuje sie wtedy
wolna. Nawet jeSli mam jakiekolwiek zmartwienia,
to one idg na bok, kiedy wtadnie jezdze na nartach.
Reporterka - A jaki jest Pani ulubiony sportowiec,

ktory uprawia sporty zimowe i dlaczego go Pani

podziwia?

Pani Ania - Tomasz Sikora. To biatlonista, ktory byt
na olimpiadzie i zdobyt srebro olimpijskie. Podziwiam go, bo na poczatku
swojej kariery nie dostat stypendium sportowego, czyli realizowat wszystko
ze swoich pienigzkow, spal we witasnym aucie, ale przeszedl wszystkie
potrzebne zawody i wystartowat w olimpiadzie.

Reporterka - Od kiedy Debinka, bierze udziat w zawodach zimowych?

Pani Ania - W 2019 roku byio 25 lecie szkoty, a my startujemy od 2005,
to bedzie lat 19 lat. Oczywiscie z przerwg, na pandemie.

Reporterka - Jakie jest Pani ulubione wspomnienie z tych zawodow?

Pani Ania - Zwyciestwa dzieciakow - jak stojg na podium,
trzymajgc medale. Szczegblnie jezeli chodzi o iyzwy,
bo Zakopane powinno mie¢ mistrzow, a my stoimy

na kazdym stopniu podium. Biegacze w tamtych roku zrobili

nam wielkg niespodzianke, bo trzeba mieé¢ jeden punkt,
zeby ukonczy€, a w tamtym roku wszyscy, cata druzyna,
zdobyla ponad tysigc punktow. Mieli naprawde piekne miejsca, wysoko
punktowane, to byto najpiekniejsze. Jeszcze piekne byto to, jak oni w zesziym
roku calg druzyng zdobili pierwsze miejsce. CoS, co kiedy§ nam by sie

wydawalo nieosiggalne, teraz to osiggneli.



Reporterka - Czy pamieta Pani jakie§ zabawne
wspomnienie z zawodow?

Pani Ania - Zabawna sytuacja z tych zawodoéw to
miedzy innymi taka. Kiedy$s byt taki uczen, ktoéry
pojechat na zawody i w czasie jazdy na nartach

wypadaty mu sneakersy z kieszenie. Od tamtego

momentu wszyscy go nazywali Sneakers.

Reporterka - A w ktérym roku odbyty sie Pani ulubione zawody?

Pani Ania - Jest to trudno okre§lié, bo kazde zawody sg wspaniate
i niezapomniane, ale byty takie zawody, kiedy do szOstego miejsca jest
punktowane. WracaliSmy ze stoku i jeden z rodzicow zadzwonil, ze juz sg
wyniki i ze mamy siédme miejsce. Zabrakio nam dwoéch punktow i wtedy
zeSmy wszyscy w tym autokarze ryczeli.

Reporterka - A ile razy Debinka wygrata w zawodach zimowych?

Pani Ania - Trudno to nazwagé, ze wygrata, dlatego ze duzo dzieciakéw miato

swoje indywidualne zwyciestwa, takze oni wygrali. A tak druzynowo

podczas zawodow? ‘.

Pani Ania - Problematyczna jest dyscyplina dzieci. i‘
Mysle, ze najbardziej to, zeby nikt nie odchodzit

od grupy, bo jak jesteSmy w jednym miejscu,

to w jednym, a nie w dwéch albo trzech. " ‘.

wygraliSémy raz, w zesziym roku. Wiele razy

mieliSmy drugie, trzecie, czwarte miejsce.

Reporterka - A co jest najbardziej problematyczne

Reporterka - Czy lubi Pani jak pada Snieg?
Pani Ania- Tak, szczegllnie jak sie jezdzi na nartach, dlatego ze zadaniem
instruktoréw jest nauczenie, zeby dzieci jezdzity na piszczelach. A jak pada
Snieg, to mozna jezdzi¢ na tytach, a nie przodach, czyli jak masz buty klamrs,
SciSniete, to piszczele bolg, A jak jedziesz na tytach, to raz, ze jedziesz
szybciej, a dwa, ze nie boli.

Reporterka: Dzigkuje za ciekawsg, rozmowe.



Adam Matysz

Adam Henryk Matysz - polski skoczek narciarski.
Jest czterokrotnywm olimpijezykiewm. To zdobywea czterech medali
olimpijskich.
Urodzit sie 2 grudnia 1977 r.

Ciekawostki:
Jego wzrost to 170 cw.
Pierwsze podium zdobyt 18 lutego 1996 r.
A pierwsze zwycigstwo odnidst 17 marcaw 1996 r.




Mato popularne
sporty zimowe

- Fatbiking to jazda na rowerze z nietypowymi
kotami.

- Ice boating jest do slizgania sie na bojerze.

- Biathorn to bieganie na nartach i strzelanie.
- Shovel racking - wyscig ,,topat”.

- Crooss-conury skiing to biegi narciarskie.

- Skibob - jezdzenie na rowerze po Shiegu.




Zimowe prace plastyczne

Potrzebujesz:

-3 wacikow,

-biatej farby i pedzelkow,

-waty,

-niebieskiej kartki.

Krok 1.

Wyklej wata gore i Aot kartki.

Krok 2.

Na Srodku przyklej trzy waciki nad sobg. Narysuj im oczka
uSmiech, nos, czapeczke - zmien je w batwanki.

Krok &.

Umocz patyczki do u uszu w biatej farbie i 0zddb otoczenie tak,
aby wygladato jak padajacy Snieg.




Ciekawostki o zimie

1. Najwiekszy piatek Sniegu.

Najwiekszy platek Sniegu wg Ksiegi Rekordéw Guinnessa spadi 28 stycznia
w Montanie w 1887 roku. Miat az 38 cm szerokos§ci i 20 grubosci (zwykle
ma ok. 5 mm Srednicy).

2. Gdzie najwiecej pada?

Jesli marzycie o Sniegu az po pas, to najwiecej pada go pdinocnej Japonii,
w Aomori Citi - 8 metréw na kazdego mieszkanca.

3. Zimg, Stonce jest najblizej.

To paradoks, ale w styczniu Ziemia jest najblizej Stonca. Najwiekszy mroz
zanotowano 21 lipca 1983 r. na Antarktydzie, w stacji Vostok - byto -89,2°C.
Jednak to w Norwegii znajduje sie Pieklo, miasto, ktoére zamarza prawie
kazdej zimy.

4. Gdzie najzimniej w Polsce?

O tytut najzimniejszego miejsca w Polsce rywalizujg: biegun zimna
w Siedlcach (-41) i mata Syberia na Hali Izerskiej (rekord w lipcu -5,5).

6. Najkrotszy zimowy dzien.

Najkrotszy dzien w roku na potkuli podinocnej jest najdiuzszym
na potudniowej. Dzien trwa wtedy u nas zaledwie 7 godzin i 42 minuty i jest
krotszy od najdtuzszego o 9 godzin i 4 minuty.

7. Czas zimowy.

Rzymianie uzywali Swiatla dziennego i ciemno&ci do okreSlenia czasu,
wiec godzina trwata 45 minut zimg i 75 minut latem.

8. Zimowe imieniny Sylwestra.

Najhuczniejsza impreza na Swiecie, imieniny Sylwestra, odbywa sie zimasg,.
Pierwszym krajem, ktory Swietuje wejScie w nowy rok, jest Australia.

9. Najwiekszy batwan.

Najwiekszym batwanem byt 34-metrowy Bethel w stanie Maine. Pokonat
poprzednio urzedujgcego krodla batwandéw - Yamagate z Japonii, potwora
niespeina 30-metrowego.

10. Zimowe anioiki.

15 851 aniotkOéw wyrysowali, lezac na Sniegu i machajgc rekami i nogami,
uczniowie szko6t w Ontario w 2004 roku.

Informacje czerpaliSmy z:

https://www.werandacountry.pl/przyroda/krajobraz/10-rzeczy-ktorych-na-pewno-nie-widzieliscie-o-zimie




Sonda
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Quiz

( o sportach zimowych )

1. Jaki jest zimowy sport Kanady?
a) Snowboarding, b) £yzwiarstwo figurowe. c) Hokej na lodzie.

2. Jaki sport uprawia panczenista?
a) Narciarstwo. b) Saneczkarstwo. c) £yzwiarstwo.

3. Jak nazywa si¢ przedmiot do gry w hokeja?
a) KrgZek. b) Dysk. c) Pitka.

4. Od ktoérego roku fyzwiarstwo figurowe jest dyscypling olimpijskg?
a) 1915. b) 1908. c) 1904

5. Jak nazywa si¢ ten sport?

a) Saneczkarzstwo.
b) Skeleton.
c) Bobsle,j.

6. W ktdérym roku Adam Matysz zdobyf swdj pierwszy medal olimpijski

w skokach narciarskich?
a) 1998. b) 2002. c) 2006.
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