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Zwolnienie z wychowania fizycznego – procedura 

 

Uzyskanie długotrwałego zwolnienia ucznia z zajęć wychowania fizycznego odbywa się według 
następującej procedury:  

1. Złożenie przez rodziców podania o zwolnienie z WF do dyrektora szkoły z dołączoną opinią 
lekarską na temat stanu zdrowia ucznia (zawierającej informację o czasie trwania zwolnienia).  

- W przypadku I semestru, podanie powinno trafić do sekretariatu nie później, niż do 30 
września danego roku szkolnego.  

- W przypadku II semestru – do 14 dnia po zakończeniu ferii zimowych.  

- Sytuacje losowe rozpatrywane są indywidualnie. Rodzic powinien jednak złożyć podanie do 7 
dni po otrzymaniu opinii lekarskiej, 

2. Wydanie decyzji przez dyrektora szkoły w terminie do 14 dni roboczych od daty wpływu 
podania, 

3. Odbiór decyzji przez rodziców w sekretariacie szkoły, 

4. Poinformowanie nauczyciela wychowania fizycznego oraz wychowawcy o zwolnieniu ucznia z 
zajęć.  

 


